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Zgodnie z zarzadzeniem Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw
z dnia 19 marca 2020 r. ,,In tempore Covid-19 (I)”, ktore zobowigzuje Konferencje
Episkopatoéw i poszczegdlne diecezje do dostarczenia materiatow wiernym swiec-
kim do modlitwy rodzinnej i osobistej w czasie Swietego Triduum Paschalnego, aby
wierni, nie majgc mozliwosci gromadzenia si¢ W kosciele, mogli glebiej przezy¢
obchody tych swietych dni, goraco prosze wszystkich duszpasterzy o zachecanie
wiernych do korzystania z niniejszego opracowania, ktoremu z serca btogostawie.

+ Zbigniew Kiernikowski

Biskup Legnicki

Opracowanie: ks. Piotr Kruczyk, prezbiter Diecezji Legnickiej, wikariusz w Bolestawcu
Korekta: Irena Chtopkowska, ks. Krzysztof Wisniewski

Bibliografia:

Mszat Rzymski dla diecezji polskich, wyd. drugie, poszerzone, Poznan 2010.
Lekcjonarz Mszalny, tom |l, wyd. drugie, Poznan 2015.

Liturgia godzin, Wielki Post i Okres Wielkanocny, tom drugi, Poznan 1984.

Obrzedy bfogostawierstw dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, tom drugi, Katowice 2010,
nr. 1347-1350.

List okdlny o przygotowaniu i obchodzeniu swigt paschalnych, Kongregacja Kultu Bozego, Rzym 1988.

Medytacje bp. Zbigniewa Kiernikowskiego zostaty zaczerpniete z Internetu:
blog.diecezja.legnica.pl/?p=70#more-70, blog.diecezja.legnica.pl/?p=71#more-71, blog.diecezja.le-
gnica.pl/?p=72#more-72, dostep: 23.03.2020.

Kontakt z autorem opracowania: petruskruczyk@gmail.com


http://blog.diecezja.legnica.pl/?p=70#more-70
http://blog.diecezja.legnica.pl/?p=71#more-71
http://blog.diecezja.legnica.pl/?p=72#more-72
http://blog.diecezja.legnica.pl/?p=72#more-72

WPROWADZENIE

Pandemia COVID-19 znaczaco odmienita codzienne zycie Polakow i ludzi na catym $wiecie. Dla
unikniecia rozprzestrzeniania si¢ choroby ograniczane sa do minimum spotkania z innymi ludzmi
I wychodzenie poza wlasne mieszkanie. Zamykane sa koscioty. Bardzo utrudniony jest dostep do
Eucharystii, nawet niedzielnej. We Wtoszech wielu ludzi umiera bez sakramentow. Dla chrzescijan
jest to wiec tym bardziej bolesny czas. Eucharystia, ktora daje zycie, jest praktycznie niedostgpna.
Nowoczesne technologie pozwalajg doswiadczy¢ zycia Kosciota i mocy Boga na przyktad poprzez
transmisje Mszy $wigtych czy nabozenstw, ale jest to zawsze tylko w pewnym stopniu, niedosko-
nale, niepelne. W tej sytuacji Papiez Franciszek zacheca do przyjmowania Komunii duchowej.
Wielu rekolekcjonistow prosi o prywatng modlitwe i ztaczenie swoich cierpien (takze tych spowo-
dowanych brakiem Eucharystii) z cierpigcym Chrystusem.

Czas pandemii w Kosciele zbiega si¢ z czasem przygotowania do Swigt Paschalnych. Wiemy
juz, ze Wielki Tydzien przyjdzie nam spedzi¢ na kwarantannie. Z mysla o tych wszystkich, ktorzy
maja glebokie pragnienie wiary i chca jak najowocniej przezy¢ nadchodzace $wigta, przygotowa-
tem w oparciu o ksiegi liturgiczne propozycje tekstow liturgicznych na Triduum Paschalne, ktore
mozna Wykorzysta¢ podczas modlitwy we wspoélnotach rodzinnych w naszych domowych Koscio-
tach. Dzigki rodzinnej celebracji stowa Bozego bedziemy mogli, mimo izolacji, doswiadczy¢ taski
liturgii, bo jak mowit Jezus, gdzie sqg dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem posrod nich
(Mt 18, 20). Moze ten szczeg6lny czas bedzie dla niektorych pierwsza W zyciu okazja, aby swia-
domie przezy¢ liturgie tych dni, zrozumie¢ znaki, symbole i obrzedy, ktorymi si¢ W niej postugu-
jemy.

Przygotowane materiaty zawierajg opis, jak powinna przebiegac taka celebracja. Objasnienia
zaznaczono kolorem czerwonym, sg to tak zwane rubryki (rubrica to facifska nazwa czerwonej
farby), inaczej mowiac: didaskalia, jak w tek$cie dramatycznym, ktorych nie czyta si¢ na gtos.

Do tej wspolnej modlitwy w domu trzeba si¢ odpowiednio przygotowaé. Mieszkanie po-
winno by¢ wysprzatane jeszcze przed rozpoczgciem tego trzydniowego swigta, czyli do popotudnia
Wielkiego Czwartku. Domownicy, od$wietnie ubrani, beda si¢ gromadzi¢ na liturgie wokot stotu,
przy ktorym zwykle spotykaja si¢ na rodzinnych uroczystosciach. Stot ten — jesli to tylko mozliwe
— nalezy zarezerwowac¢ na modlitwe we wszystkie dni Triduum i az do wielkanocnego $niadania
wylaczy¢ z innego uzytku. Jeszcze przed swigtami trzeba wydrukowaé potrzebne teksty i przezna-
czy¢ jaki$ czas na nauke czytania stowa Bozego, $piewu psalmow i piesni (wiele muzycznych
opracowan mozna znalez¢ m.in. w Internecie). Nie jest wskazane, aby podczas celebracji postugi-
waé sie¢ nagraniami z Internetu czy z ptyty. Liturgia domaga si¢ autentycznosci, dlatego jesli nikt
w rodzinie nie potrafi $piewac, psalmy mozna recytowac, a piesni opusci¢. Nagrania piesni mozna
ewentualnie wykorzysta¢ do medytacji juz po zakonczonej modlitwie. Dobrze bedzie wczesniej
zatroszezy¢ sie 0 ksiege Pisma Swigtego, $wiece i krzyz, ktore beda uzywane podczas domowej
liturgii. Na czas modlitwy nalezy wytaczy¢ telewizor, telefony komorkowe i wszelkie inne urza-
dzenia, ktore mogtyby powodowac rozproszenie. Mam nadzieje, ze przygotowane opracowanie,
wsparte rozwazaniami bp. Zbigniewa Kiernikowskiego, pomoze Wam owocnie i swiadomie prze-
zy¢ nadchodzace Triduum Paschalne w Waszych domowych Kosciotach.

ks. Piotr Kruczyk

Bolestawiec, V Niedziela Wielkiego Postu 2020 r.



SWIETE TRIDUUM PASCHALNE

WIELKI CZWARTEK

CELEBRACJA SLOWA BOZEGO

Domownicy, odswietnie ubrani, gromadza si¢ na liturgii w swoim domowym Kosciele wokot stotu,
przy ktorym zwykle gromadza si¢ na rodzinnych uroczystos$ciach, w czasie gdy rozpoczyna si¢
Msza Wieczerzy Panskiej w miejscowej parafii albo w innej, najbardziej odpowiedniej porze, wie-
czorem. Liturgii przewodniczy gtowa rodziny, ewentualnie kto$ inny z dorostych, nie moze to by¢
dziecko.

Stot powinien by¢ nakryty biatym obrusem, mozna go udekorowa¢ kwiatami. Posrodku —
nalezy potozy¢ ksiege Pisma Swictego, z ktorej bedzie odczytywane stowo Boze. Uwaga: az do
Wigilii Paschalnej nie stawiamy na stole ani nie zapalamy $wiecy — ten znak obecno$ci Chrystusa
pojawi si¢ dopiero w zwiagzku z celebracjg zmartwychwstania. Bardzo dobrym doswiadczeniem —
cho¢ nieobowigzkowym — moze by¢ przezycie W rodzinie obrzedu umycia nég. Do tego obrzedu
nalezy wczesniej przygotowaé: mise, dzban z ciepta wodg i recznik. Teksty piesni, ktére mozna
wykorzysta¢ podczas wspolnej modlitwy, sa umieszczone na koncu wielkoczwartkowej liturgii
(zob. s. 11).

Celebracja rozpoczyna si¢ od $piewu piesni i znaku krzyza. Wszyscy powstaja.

PIESN: W krzyzu cierpienie lub Krzyzu Chrystusa, lub A mysmy sie chlubié¢ powinni.
Przewodniczacy: W imig¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.
Wszyscy: Amen.

P. W Liscie $w. Pawta do Galatow czytamy: Chlubimy si¢ krzyzem naszego Pana Jezusa Chry-
stusa; w nim jest nasze zbawienie, Zycie i zmartwychwstanie, przez niego jestesmy zbawieni i 0swo-
bodzeni. Gromadzimy si¢ jako wyznawcy Jezusa Chrystusa, ktory dla nas stat si¢ cztowiekiem, dla
nas umart na krzyzu i dla nas zmartwychwstat, aby dzis — w gronie rodziny i najblizszych — rozpo-
cza¢ obchod Swietego Triduum Paschalnego Meki, Smierci i Zmartwychwstania naszego Pana
Jezusa Chrystusa. W tym trudnym czasie walki z pandemia, dzis, w Wielki Czwartek, w dniu,
w ktorym wspominamy Ostatnig Wieczerze, w dniu, w ktorym dzigkujemy Bogu za dar Eucharystii
i kaptanstwa, Kiedy nie mozemy uczestniczy¢ we Mszy swigtej, gromadzimy si¢ W naszej rodzinie
na stuchaniu stowa Bozego i modlitwie o to, abysmy zawsze potrafili by¢ wdzigczni i potrafili
doceni¢ dar Komunii $wigtej i sakramentu Eucharystii, ale tez, aby pragnienie Eucharystii dojrze-
wato w nas przez doskonata mitos¢ do drugiego cztowieka i gotowo$¢ stuzby innym na wzor Chry-
stusa.

Myslami ztaczmy si¢ z naszg wspolnotg parafialng, z ksiezmi z naszej parafii, z naszym
biskupem, papiezem i calym Kosciotem.

Chwila modlitwy w milczeniu.



P. Modlmy sig.

Wszechmogacy, wieczny Boze, obchodzimy pamiatke najswietszej Wieczerzy, podczas ktorej
Twoj Jednorodzony Syn majac si¢ wydac na $mieré pozostawit Kosciotowi nowa wiekuistg Ofiarg
i Uczte swojej mitosci; spraw, abySmy z tak wielkiego misterium czerpali pelni¢ mitosci i zycia.
Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, Twojego Syna, ktory z Tobg zyje i kroluje w jednoséci Ducha
Swietego, Bog, przez wszystkie wieki wickow.

W. Amen.

Wszyscy siadajg i stuchajg czytan biblijnych zaczerpnigtych z Mszy Wieczerzy Panskiej. Czyta-
jacy — lektor — stojac, glos$no | wyraznie, z powaga nalezng natchnionym stowom odczytuje poniz-
sze teksty bezposrednio z Pisma Swigtego (ewentualnie mozna poshuzyé si¢ wydrukowanym tek-
stem). Po pierwszym czytaniu spiewa si¢ psalm responsoryjny, ale jesli nie ma nikogo, kto potra-
fitby to zrobi¢, mozna go przeczytaé. Przed Ewangelig $piewa si¢ aklamacje. Fragment Ewangelii
powinien odczyta¢ przewodniczacy liturgii. Inna osoba moze przeczytaé¢ wprowadzenie do stucha-
nia stowa Bozego.

WPROWADZENIE

Wielkoczwartkowa liturgi¢ stowa rozpoczyna opis ustanowienia uczty paschalnej, ktora narod wy-
brany spozywal w noc swojego wyzwolenia z niewoli egipskiej. Potem kazdego roku czynit to
w gronie rodzinnym na pamiatk¢ tamtej nocy. Byto to spozywanie paschy. Takze Jezus spozywat
pasche ze swymi uczniami. Wyzwolenie z niewoli egipskiej jest zapowiedzig i poczatkiem naszego
wyzwolenia, ktorego Jezus Chrystus dokonat w swojej ofierze krzyza. Zostawit nam On t¢ tajem-
nice naszego zbawienia jako Pasche¢ — Eucharystig.

W drugim czytaniu Swicty Pawet ukaze nam wtasnie uczte paschalna Nowego lzraela — jest
nig Eucharystia, na ktérej karmimy si¢ Ciatem i Krwig Jezusa — Prawdziwego Baranka Bozego.

Ewangelia Swietego Jana wskaze na szczegdlny wymiar postugi Jezusa wobec cztowieka.
Jest to gest umycia noég uczniom. W tej postawie Jezusa — stuzby petnej mitosci— streszcza sig to,
co nalezy do owocu Eucharystii. Jest to postuga mitosci, ktora mozemy podejmowac na wzor Je-
zusa i razem z Nim. Swiety Jan jako jedyny z Ewangelistow nie przedstawia opisu ustanowienia
sakramentu Eucharystii, lecz wtasnie te postuge Jezusa.

W skupieniu i z uwagg stuchajmy stowa Bozego.

PIERWSZE CZYTANIE Wj, 12 1-8. 11-14
Czytanie z Ksiegi Wyjscia

Pan powiedziat do Mojzesza i Aarona w ziemi egipskiej: «Miesigc ten bedzie dla was poczatkiem
miesiecy, bedzie pierwszym miesigcem roku! Powiedzcie catemu zgromadzeniu lzraela tak:

,,Dziesigtego dnia tego miesigca niech si¢ kazdy postara o baranka dla rodziny, o baranka dla
domu. Jesliby za$ rodzina byta za mata do spozycia baranka, to niech si¢ postara o niego razem ze
swym sasiadem, ktory mieszka najblizej jego domu, aby byta odpowiednia liczba osoéb. Liczy¢ je
za$ bedziecie dla spozycia baranka wedtug tego, co kazdy moze spozy¢. Baranek bedzie bez skazy,
samiec, jednoroczny; wzig¢ mozecie jagni¢ albo kozle. Bedziecie go strzec az do czternastego dnia
tego miesigca, a wtedy zabije go cate zgromadzenie lzraela o zmierzchu. | wezmg krew baranka,
I pokropig nig odrzwia i progi domu, w ktérym beda go spozywac. | tej samej nocy spozyja migSo
pieczone w ogniu, i chleby przasne bedg spozywali z gorzkimi ziotami.

Tak zas spozywac go bedziecie: biodra wasze begda przepasane, sandaty na waszych nogach
i laska w waszym reku. Spozywac bedziecie pospiesznie, gdyz jest to Pascha na czes¢ Pana.



Tej nocy przejde przez Egipt, zabij¢ wszystko pierworodne w ziemi egipskiej, od cztowieka
az po bydto, i odbede sad nad wszystkimi bogami Egiptu — Ja, Pan. Krew postuzy wam do ozna-
czenia doméw, W ktorych bedziecie przebywaé. Gdy ujrze krew, przejde obok i nie bedzie posrod
was plagi niszczycielskiej, gdy bede¢ karat ziemie egipska.

Dzien ten bedzie dla was dniem pamigtnym i obchodzi¢ go bedziecie jako $wigto dla uczcze-
nia Pana. Po wszystkie pokolenia — na zawsze w tym dniu bedziecie obchodzi¢ $wigto”».

Oto stlowo Boze.
W. Bogu niech beda dzigki.

PSALM RESPONSORYJNY Ps 116B (115)
Refren: Kielich Przymierza to Krew Zbawiciela

Czym sie Panu odptace *

za wszystko, co mi wyswiadczyt?
Podniose kielich zbawienia *

i wezwe imienia Pana.

Refren.

Cenna jest w oczach Pana *

$mier¢ Jego wyznawcow.

Jestem Twym stuga, synem Twojej stuzebnicy, *
Ty rozerwates moje kajdany.

Refren.

Tobie ztoze¢ ofiar¢ pochwalng *
i wezwe imienia Pana.
Wypehi¢ me §luby dla Pana *
przed catym Jego ludem.

Refren.

DRUGIE CZYTANIE 1 Kor 11, 23-26
Czytanie z Pierwszego Listu Swietego Pawla Apostola do Koryntian

Bracia:
Ja otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem, ze Pan Jezus tej nocy, ktorej zostat wydany, wziat
chleb i dzieki uczyniwszy, potamat i rzekt: «To jest Ciato moje za was wydane. Czyncie to na moja
pamiatke!». Podobnie, skonczywszy wieczerze, wziat kielich, méwiac: «Kielich ten jest Nowym
Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie t0, ile razy pi¢ bedziecie, na moja pamiatke!».

Ilekro¢ bowiem spozywacie ten chleb i pijecie kielich, smier¢ Pana gtosicie, az przyjdzie.

Oto stowo Boze.
W. Bogu niech beda dzigki.
Wszyscy powstaja.



SPIEW PRZED EWANGELIA J 13, 14
Aklamacja: Chwatla Tobie, Krolu wiekow.

Daj¢ wam przykazanie nowe, abyscie si¢ wzajemnie mitowali,
tak jak Ja was umitowatem.

Aklamacja: Chwala Tobie, Krélu wiekow.

EWANGELIAJ 13, 1-15
P. Stowa Ewangelii wedlug Swietego Jana.
W. Chwata Tobie, Panie.

Bylo to przed Swigtem Paschy. Jezus, wiedzac, ze nadeszta godzina Jego, by przeszedt z tego
$wiata do Ojca, umitowawszy swoich na $wiecie, do konca ich umitowat.

W czasie wieczerzy, gdy diabet juz naktonit serce Judasza Iskarioty, syna Szymona, aby Go
wydat, Jezus, wiedzac, ze Ojciec oddat Mu wszystko w r¢ce oraz ze od Boga wyszedt i do Boga
idzie, wstat od wieczerzy i ztozyt szaty. A wzigwszy przescieradto, nim si¢ przepasat. Potem nalat
wody do misy. | zaczat obmywac uczniom nogi i ociera¢ przescieradtem, ktérym byt przepasany.

Podszedt wigc do Szymona Piotra, a on rzekt do Niego: «Panie, Ty chcesz mi umy¢ nogi?».
Jezus mu odpowiedziat: «Tego, €0 Ja czynig, ty teraz nie rozumiesz, ale poznasz to pozniej». Rzekt
do Niego Piotr: «Nie, nigdy mi nie b¢dziesz nég umywaty.

Odpowiedziat mu Jezus: «Jesli ci¢ nie umyje, nie bedziesz mial udziatu ze Mna». Rzekt do
Niego Szymon Piotr: «Panie, nie tylko nogi moje, ale i rece, i gtowe!».

Powiedziat do niego Jezus: «Wykapany potrzebuje tylko nogi sobie umy¢, bo caly jest czy-
sty. | wy jestescie czySci, ale nie wszyscy». Wiedziat bowiem, kto Go wyda, dlatego powiedziat:
«Nie WSzyscy jestescie czysScin.

A kiedy im umyt nogi, przywdziat szaty i znow zajat miejsce przy stole, rzekt do nich: «Czy
rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie ,,Nauczycielem” i ,,Panem”, i dobrze méwi-
cie, bo nim jestem. Jezeli wigc Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wy powinniscie sobie
nawzajem umywac nogi. Dalem wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczy-
nitemy.

Oto stlowo Panskie.
W. Chwata Tobie, Chryste.
WSszyscy siadaja.

MEDYTACJA DO CZYTAN | TAJEMNICY DNIA
Uczta paschalna i Ostatnia Wieczerza
bp Zbigniew Kiernikowski

W encyklice Ecclesia de Eucharistia Jan Pawet Il odwotuje si¢ do swego doswiadczenia wynie-
sionego z pielgrzymki do Ziemi Swictej. Kiedy byt w Jerozolimie, miat mozliwos¢ sprawowania
Eucharystii w miejscu, w ktérym prawdopodobnie znajdowat si¢ Wieczernik:
W Jubileuszowym Roku 2000 dane mi byto sprawowac¢ Msze §wieta w jerozolimskim Wie-
czerniku, tam gdzie wedtug tradycji zostata ona odprawiona po raz pierwszy przez samego
Chrystusa. ,,Wieczernik — miejsce ustanowienia Eucharystii. To tam Chrystus wziat w swoje
rece chleb, potamat go i rozdat uczniom mowiac: «Bierzcie | jedzcie, to jest bowiem Ciato


http://blog.diecezja.legnica.pl/?p=70

moje, ktore za was bedzie wydaney». Potem wziat w swe rece Kielich napelniony winem, po-

wiedzial im: «Bierzcie i pijcie, to jest bowiem kielich Krwi mojej nowego i wiecznego przy-

mierza, ktéra za was i za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechowy. Jestem wdzigeczny

Panu Jezusowi, ze W postuszenstwie Jego zaleceniu: «To czyncie na mojg pamigtke», dane

mi byto powtorzy¢ w tym samym miejscu stowa wypowiedziane przez Niego dwa tysigce lat

temu (n. 2).

Przyjrzyjmy si¢ najpierw tym elementom uczty paschalnej, ktore wydaje si¢, ze maja wage
i znaczenie w rozumieniu Eucharystii, a nastepnie przyjrzyjmy sie temu, co stanowi nowosé. Zy-
dowska wieczerza paschalna byta zazwyczaj celebrowana w rodzinie. Przewodniczyt jej z reguty
ojciec, jako gtowa rodziny. Gesty i znaki byly wkomponowane w haggade, czyli pochwalng nar-
racj¢ zbawczych dziet Boga, szczegolnie tych z czasow wyjscia Izraela z Egiptu. W takim kontek-
Scie dokonywato sie przekazywanie wiary oraz sprawowanie pamiatki wydarzenia zbawczego,
jakim byto wyjscie z niewoli egipskiej, w odniesieniu do zycia kazdego z uczestnikow domowej
liturgii.

Jednym z waznych elementow uczty byt chleb przasny, gest tamania go i rozdzielania dla
spozycia. Spozywanie chleba przebiegato w kilku etapach. Podczas etapu zwanego Jahaz (czyli:
dzielenie), ten kto przewodniczyt wieczerzy, brat w rece chleb przasny (drugi z trzech przygoto-
wanych), dzielit go na dwie czesci i przedstawiatl go w takich lub podobnych stowach: Oto chleb
udreczenia, ktory nasi ojcowie jedli w ziemi egipskiej; kto jest glodny, niechaj przyjdzie i spozywa;
kto jest w potrzebie, niechaj przyjdzie i swigtuje z nami Pasche. W tym roku tutaj, a w przysztym
w ziemi Izraela; w tym roku tutaj, jako niewolnicy, a w przysztym — w ziemi lzraela, jako wolni.

W wydarzeniach zwiazanych z wyjsciem z Egiptu symboliczna wymowa chleba udrgczenia
byta uwypuklona przez zestawienie z gorzkimi ziotami. Ryt uczty paschalnej rowniez pozwalat
dostrzega¢ ten zwigzek. Bylo t0 nawigzanie do gorzkiej rzeczywistosci niewoli oraz do wyjscia
z niej. Przasny chleb oznaczal pospieszne wyjscie z niewoli oraz zerwanie ze wszystkim, co nie-
wole stanowito (stary kwas).

Zaproszenie skierowane do kazdego, kto jest glodny, aby przyszedt i spozywat Pasche, wska-
zuje na wspolnotowy wymiar wydarzenia, zarowno przesztego jak i tego, ktore jest celebrowane.
Przybiera ono praktyczng formg¢ zaproszenia do udziatu w uczcie paschalnej biednych, to znaczy
tych, ktorzy nie majag mozliwosci przygotowania sobie tej uczty. Ten gest dobroci wzglgdem ubo-
gich nadaje specyficzny charakter tej uczcie. Ostatecznie to biedni i potrzebujacy, ci, ktorzy od-
krywaja potrzebg wyzwolenia z niewoli, moga rzeczywiscie celebrowac Paschg.

Na okreslonym etapie rytu — przez ciagg pytan stawianych przez dzieci — zostaje podkreslona
odmiennos¢ tej uczty i tego czasu od codziennosci. Ta faza celebracji byta ukierunkowana szcze-
golnie na wzbudzenie zainteresowania u dzieci, aby wprowadzi¢ je w wydarzenia historii zbawie-
nia i ich znaczenie. W ten sposob w czasie domowej liturgii dokonywat sie przekaz wiary wyraza-
jacy i poglebiajacy silny zwigzek z tradycja.

Kiedy wiec w takim konteksécie Pan Jezus — celebrujac przed swoja meka uczte paschalng
z uczniami — wziat w rgce 6w chleb przasny i nie nazwat go chlebem udrgczenia, lecz wypowiedziat
nad nim stowa: To jest Ciato moje, tym samym nadat temu gestowi, a w konsekwencji takze catemu
rytowi przasnego chleba, nowe znaczenie. Pan Jezus niejako postawit siebie w owej sytuacji, jaka
przedstawial przasny chleb udrgczenia, bedacy jednoczesnie znakiem dokonanego wyjscia z nie-
woli. Teraz to On wchodzi w udreczenie i bierze na siebie catg jego rzeczywistos¢, aby dokonaé
wyjscia z niego. Co wigcej, W pewien sposob utozsamia Siebie samego z tym, co w liturgii pas-
chalnej przedstawiat przasny chleb udreczenia, a jednoczesnie znak wyjscia z niewoli.

Polecenie: ,,Czyncie to na moja pamigtke”, wskazuje na nowy wymiar i otwiera nowa per-
spektywe. Tutaj nie chodzi juz tylko o jaka$ statyczng czy materialng przemiane chleba w Ciato



Jezusa, ale o to, ze przy spetnianiu tych znakow i gestow ma si¢ dokonac, i wcigz dokonywac,
uobecnienie dzieta wyzwolenia i pojednania, w ktérym Jezus wydat samego siebie za ludzi beds-
cych pod jarzmem grzechu, czyli zmuszonych do obrony samych siebie i niezdolnych do wyjscia
ku bliznim. On to uczynit i poleca czyni¢, aby kazdemu da¢ udziat w swoim wyjsciu i z kazdym
si¢ zjednoczy¢.

W Eucharystii, w Ciele Jezusa jest niejako zakodowana wtasnie ta zdolnos¢, czy nawet wia-
dza, wydania samego siebie dla blizniego. Kto bedzie czynit to na pamiatke Jezusa, ten bedzie
czerpatl moc i site do urzeczywistniania tej samej tajemnicy wyzwolenia i pojednania. Przez takie
przezywanie Eucharystii ukazuje si¢ w pelni jej dynamika: jednoczenia i komunii nie w oparciu
0 siebie, lecz w oparciu o dar nawrdcenia i gotowos¢ kochania.

Chwila medytacji w milczeniu.

UMYWANIE NOG

P. T¢ samg tajemnicg ofiarnej mitosci, ktorg Jezus zostawil w znakach chleba i wina i ktora polecit
sprawowac na Jego pamiatke, zawart rowniez W geScie umywania nog. Takze ten gest Jezus po-
wierzyl Apostotom, aby go wykonywali, pamigtajac 0 tym, co On sam uczynit dla nich: Dafem
wam przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem. Z tym znakiem Jezus zwigzat nowe
przykazanie, ktore wyrdznia nas, chrzescijan, posrod tego Swiata: Mitujcie sie wzajemnie tak, jak
Ja was umitowatem! Przezyjemy teraz w milczeniu i zamysleniu ten gest obmywania nog, na wzor
Chrystusa, jako znak mitosci unizonej i ofiarnej, ktéra drugiego przyjmuje i wywyzsza. TO jest
znak $wigtej komunii, czyli jednosci z Jezusem i migdzy nami. Przezyjemy teraz w milczeniu
I zamysleniu ten gest obmywania nog.

Nastepuje obrzed obmycia nog wszystkim obecnym przez gtowe rodziny. Osoba czynigc ten znak,
moze zdja¢ wierzchnie od$wigtne ubranie, np. marynarke, a zatozy¢ fartuch lub czyms si¢ przepa-
sa¢. Samg woda obmywa stopy bliskich i wyciera je recznikiem. P6zniej — jesli wydaje si¢ to wia-
$ciwe — kazdy z dorostych moze obmy¢ nogi pozostatym, a nawet dzieci — gdy jest ich wigcej, ale
tylko sobie nawzajem. Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, by gest ten zachowat cata swa powage
I wymowe.

Po zakonczeniu obrzgdu WSzyscy powstaja.

PROSBY

P. Uwielbiajmy naszego Zbawiciela, ktory podczas Ostatniej Wieczerzy, tej nocy, kiedy byt
wydany, polecit Kosciotowi sprawowa¢ wieczng pamiagtke swej Smierci i zmartwychwstania.
Modlmy si¢ | wotajmy:

W. Uswigé lud Twojg krwig odkupiony.

o

Odkupicielu, spraw, aby$my przez pokute coraz $cislej jednoczyli si¢ z Twoja meka i osiagneli
chwate zmartwychwstania.

W. Uswigé lud Twojg krwig odkupiony.

o

Niech Twoja Matka, pocieszycielka strapionych, otacza nas swoja opieka, abySmy potrafili
umacnia¢ przygnebionych ta pociecha, ktora sami czerpiemy w Tobie.

W. Uswieé lud Twojg krwig odkupiony.

o

Dopoméz wiernym, aby w cierpieniach byli uczestnikami Twojej meki i ukazywali w sobie
dzieto zbawienia.



o

A=

° 5o s

Uswigé lud Twojg krwig odkupiony.

Panie, Ty unizyte§ samego siebie stawszy si¢ postusznym az do $mierci krzyzowej, udziel
swoim stugom daru postuszenstwa i cierpliwosci.

Uswieé lud Twojg krwig odkupiony.

Obdarz zmartych z naszej rodziny i wszystkie ofiary koronawirusa chwata Twojego uwielbio-
nego ciata i spraw, abySmy sie kiedys stali jej uczestnikami.

Uswigé lud Twojg krwig odkupiony.
Zjednoczeni w mitosci skierujmy do Boga Ojca modlitwe, ktorej nas nauczyt Jego Syn.
Ojcze nasz.

Wzbudzmy w sobie teraz pragnienie duchowego przyjecia taski Komunii $wigtej. Prosmy

Chrystusa Pana, aby przyszedt do naszych serc i abysSmy otrzymali dar zjednoczenia z Nim.
ModImy si¢ 0 to stowami papieza Franciszka.

Mozna uklgknac.

Klgkam u Twoich stop, 0 moj Jezu, i ofiarowuje Tobie skruche mego serca, ktore pograza si¢
W nicosci | Twojej $wietej obecnosci. Uwielbiam Ciebie w Sakramencie Twej mito$ci, pragne
Cig przyja¢ w ubogim mieszkaniu mego serca. W oczekiwaniu na szczgscie Komunii sakra-
mentalnej pragn¢ Cie przyja¢ w Duchu. Przyjdz do mnie, 0 mdj Jezu, abym przyszedt do Cie-
bie. Niech Twoja mitos¢ rozpali cata moja istotg na zycie i na $mier¢. Wierze w Ciebie, ufam
Tobie, kocham Ciebie. Niech sig¢ tak stanie.

W. Amen.

Chwila modlitwy w milczeniu.

P. Na koniec — wdzigczni za dar Eucharystii — zaspiewajmy piesn ku czci Chrystusa obecnego
w Najswietszym Sakramencie.

PIESN. Jesli nie mozna jej odspiewaé, tekst nalezy odczytaé.

Staw, jezyku, tajemnice

Ciata i najdrozszej Krwi,
Ktora, jako task krynice,
Wylat w czasie ziemskich dni
Ten, co Matke mial Dziewice,
Krdl narodow, godzien czci.

Z Panny czystej narodzony,
Postan zbawi¢ ludzki réd,

Gdy po swiecie, na wsze strony,
Ziarno stowa rzucit w lud,
Wtedy cudem niezgtebionym
Zamknat swej pielgrzymki trud.

W noc ostatnig przy wieczerzy,
Z tymi, ktorych bra¢mi zwat,
Peligc wszystko, jak nalezy,
Czego przepis prawny chciat,
Sam Dwunastu si¢ powierzyt

| za pokarm z rak swych dat.

10



Stowem wigc, Wcielone Stowo,
Chleb zamienia w Ciato swe.
Wino Krwig jest Chrystusowa,
Darmo wzrok to widzie¢ chce.
Tylko wiara Bozg mowa
Pewnos¢ o tym w serca $le.
Przed tak wielkim Sakramentem
Upadajmy wszyscy wraz,
Niech przed Nowym Testamentem
Starych praw ustgpi czas.
Co dla zmystow niepojete,
Niech dopelni wiara w nas.
Bogu Ojcu i Synowi
Hotd po wszystkie niesmy dni,
Niech podaje wiek wiekowi
Hymn triumfu, dzigki, czci,
A réwnemu im Duchowi
Niechaj wieczna chwata brzmi. Amen.

Celebracji nie konczy si¢ znakiem krzyza. Modlitwe mozna przedtuzy¢ lekturg Ewangelii wg $w.
Jana (J 13-17), albo $piewem piesni eucharystycznych (np. Panie, dobry jak chleb lub Dzigkujemy
Ci, Ojcze nasz). Modlitwa do potnocy nie moze mie¢ charakteru pasyjnego. Po skonczonej modli-
twie stot nalezy obnazy¢ — na wzor ottarza w kosciele — zdjaé¢ obrus i kwiaty, pozostawi¢ jedynie
ksiege Pisma Swigtego.

PIESNI

W krzyzu cierpienie, w krzyzu zbawienie,

W krzyzu mitosci nauka.

Kto Ciebie, Boze, raz poja¢ moze,

Ten nic nie pragnie, ni szuka.
W krzyzu ostoda, w krzyzu ochtoda
Dla duszy smutkiem zmroczonej,
Kto krzyz odgadnie, ten nie upadnie
W bolesci sercu zadanej.

Kiedy cierpienie, kiedy zwatpienie

Serce ci na wskro$ przepali,

Gdy grom sig zbliza, pospiesz do krzyza,

On ciebie wesprze, ocali.

Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony,
na wieczne czasy badzze pozdrowiony!
Gdzie Bog, Krol $wiata catego
dokonat zycia swojego.
Krzyzu Chrystusa, bagdzze pochwalony,
na wieczne czasy badzze pozdrowiony!
Ta sama Krew Cie skropita,
ktora nas z grzechow obmyta.
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Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony,
na wieczne czasy badzze pozdrowiony!
Z Ciebie moc ptynie | mgstwo,
w Tobie jest nasze zwycigstwo!

Ant. A my$my si¢ chlubi¢ powinni Krzyzem Pana naszego Jezusa Chrystusa.
W Nim jest zbawienie, zycie i zmartwychwstanie nasze.

Niech Bog sie zmituje nad nami, niech nam blogostawi,
niech zajasnieje dla nas Jego Oblicze. Ant.

Aby na ziemi znano Jego drogg,

Jego zbawienie posrod wszystkich ludow. Ant.
Niech Ciebie, Boze, wystawiajg ludy,
niech wszystkie narody dajg Ci chwalg. Ant.

Niech sie narody cieszg i wesela,

ze Ty ludami rzadzisz sprawiedliwi

i Kierujesz narodami na ziemi. Ant.
Niech Ciebie, Boze, wystawiajg ludy,
niech wszystkie narody daj Ci chwatg. Ant.

Ref. Panie, dobry jak chleb,

badz uwielbiony od swego Kosciota,
bo Ty$ do konca nas umitowat,

do konca nas umitowat.

Tys na pustkowiu chleb rozmnozyt, Panie,
bysmy do nieba w drodze nie ustali.
Tys stal si¢ manng wedrowcow przez ziemie
dla tych, co dotad przy Tobie wytrwali. Ref.
Ziarna zbierzemy, odrzucimy chwasty,
bo tan dojrzewa, pachnie §wiezym chlebem.
Niech ziemia nasza stanie si¢ ottarzem,
a Chleb Komunig dla spragnionych Ciebie. Ref.
Ty nas nazwate$ swymi przyjaciotmi,
jesli spelnimy, co nam przykazates.
Co6z my bez Ciebie, Panie, uczynimy?
Tys$ naszym zyciem i oczekiwaniem. Ref.
Ty$ za nas zycie swe na krzyzu oddat,
a w znaku chleba z nami pozostates.
| dla nas zawsze masz otwarte serce,
bo Ty do konca nas umitowates. Ref.

Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz,

za $wiety winny szczep Dawida,
ktoéra nam pozna¢ dates,

przez Jezusa Syna Twego.
Tobie chwata na wieki.
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Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz,
za zycie | za wiare,
Ktora nam poznac date$
przez Jezusa Syna Twego.
Tobie chwafa na wieki.

Dzi¢kujemy Ci, Ojcze nasz,

za $wiete Imig Twoje,

Ktéremu zgotowates

mieszkanie w sercach naszych.

Tobie chwata na wieki.
Dzigkujemy Ci, Ojcze nasz,
za wiare i za niesmiertelnos¢,
ktorag nam poznac¢ date$
przez Jezusa Syna Twego.
Tobie chwafa na wieki.

Ty, o Panie Wszechmocny

stworzytes wszystko dla Imienia Swego,

pokarm i napoj date$

ludziom na pozywienie.

Tobie chwata na wieki.
Nam zas darowates,
pokarm duchowy oraz napdj,
| zywot wieczny,
przez Jezusa Syna Twego.
Tobie chwafa na wieki.

Pomnij, Panie na swoj Kosciot

I wybaw go od wszelkiego ztego,

| doprowadz go do mitosci

swojej do Krolestwa Twego.

Tobie chwata na wieki.
Niechaj przyjdzie twa taska
i niech przeminie ten $wiat,
Kto $wiety niech przystapi,
kto nim nie jest niech czyni pokute.
Przyjdz Panie Jezu. Amen.
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SWIETE TRIDUUM PASCHALNE

WIELKI PIATEK

CELEBRACJA SLOWA BOZEGO

Podobnie jak wczoraj domownicy, odswigtnie ubrani, gromadzg si¢ na liturgii w swoim domowym
Kosciele wokot stotu, przy ktorym zwykle zbieraja si¢ na rodzinnych uroczystosciach, w czasie
gdy rozpoczyna si¢ Liturgia Meki Panskiej w miejscowej parafii albo w innej najbardziej odpo-
wiedniej porze pomigdzy godz. 15.00 a 21.00. Liturgii przewodniczy gltowa rodziny, ewentualnie
kto$ inny z dorostych.

Stot, podobnie jak ottarz w kosciele, powinien by¢ dzi§ obnazony — bez obrusu i kwiatow.
Posrodku stotu nalezy potozy¢ ksiege Pisma Swigtego i krzyz do adoracji (warto, aby byt odpo-
wiednio duzy i pigkny — moze by¢ to krzyz, ktory na co dzien wisi na $cianie, ewentualnie krzyz
z ,,zestawu koledowego”’; w sytuacji kryzysowej mozna go sporzadzi¢ wlasnorgcznie z dostgpnych
materialow). Teksty piesni, ktore mozna wykorzysta¢ podczas wspolnej modlitwy, sag umieszczone
na koncu wielkopiatkowej liturgii (zob. s. 23). Celebracja rozpoczyna si¢ od wprowadzenia prze-
wodniczacego — Opuszcza si¢ Spiew piesni i znak krzyza.

WSszyscy powstaja.

Przewodniczacy. W drugim dniu Swictego Triduum Paschalnego, w Wielki Pigtek Kosciot nie
sprawuje Eucharystii. W dniu, w ktorym Jezus Chrystus wziat na swoje ramiona krzyz i poniost na
nim $mier¢ dla naszego zbawienia, chrzescijanie gromadza si¢ na liturgii ku czci Mgki Panskie;.
I my chcemy i$¢ krok w krok z naszym Zbawicielem przez kolejne momenty Jego bolesnej Meki,
aby$my mogli przej$¢ wraz z nim przez krzyz do chwaty odkupienia.

Duchowo ztgczmy sie z naszg wspdlnotg parafialng, z ksiezmi z naszej parafii, z naszym
biskupem, papiezem i catym Kosciotem. Rozpocznijmy liturgi¢ od wewngtrznego aktu skruchy i
zalu za wszystkie grzechy nasze, za ktore Jezus pokutowat na krzyzu.

Chwila modlitwy w milczeniu.

P. Pomnij, Boze, na swoje mitosierdzie, otaczaj nieustanng opieka i uswigcaj lud swoj, dla ktorego
Twoj Syn, Jezus Chrystus, ustanowil paschalne misterium, przelewajac krew swoja. Ktory zyje
i kroluje na wieki wiekow.

Wszyscy. Amen.

Wszyscy siadajg i stuchaja czytan biblijnych zaczerpnietych z Liturgii Meki Panskiej. Zasady
wykonania liturgii stowa sa takie same, jak w czasie wielkoczwartkowej celebracji, z tym ze Ewan-
gelie — jesli jest dostateczna liczba osob — powinno si¢ odczyta¢ z podziatem na role. Ten, kto
przewodniczy modlitwie, wypowiada stowa Jezusa, oprocz niego powinno by¢ jeszcze trzech lek-
torow. Do takiego odczytania Ewangelii potrzebna bedzie odpowiednia liczba tekstow ze znakami
oznaczajacymi podzial na role (zob. s. 17).

Przed rozpoczgciem liturgii stowa przewodniczacy lub inna osoba wprowadza do czytan
nastepujacymi stowami.
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WPROWADZENIE

Dzisiejsza liturgia stowa rozpocznie si¢ od proroctwa lzajasza opowiadajgcego 0 mece i cierpie-
niach Mesjasza, ale i 0 jej zbawczych skutkach dla ludzi wszystkich czasow. Cierpienie niewinnego
zawsze pozostaje tajemnica. Swiatto na t¢ tajemnice rzuca meka i $mieré Jezusa, ktéry z drogi
krzyza czyni dzi$ droge zwycigstwa i chwaly.

Drugie czytanie ukaze nam Chrystusa — jedynego i najwyzszego Arcykaptana, sprawce zba-
wienia, ktorego udziela On wszystkim, ktorzy Go stuchajg. Chrystus jest naszym Posrednikiem
u Ojca, ktory tak nas umitowat, ze dat swojego Syna, aby kazdy kto w Niego wierzy miat zycie na
wieczno$¢. Dlatego z ufnoscia zblizamy si¢ dzi§ do tronu taski, jakim stat si¢ dla nas krzyz.

Na koniec wystuchamy opisu Mg¢ki Panskiej w relacji swigtego Jana. To naoczny $wiadek
tych wydarzen, jedyny uczen, ktdry stal pod krzyzem. Jan patrzy na Jezusa oczyma wiary i tak nam
Go ukazuje w swojej Ewangelii.

PIERWSZE CZYTANIE Iz 51, 13-53. 12
Czytanie z Ksiegi proroka lzajasza

Oto si¢ powiedzie mojemu Studze, wybije si¢, wywyzszy i bardzo wyrosnie. Jak wielu ostupiato
na Jego widok — tak nieludzko zostat oszpecony Jego wyglad i posta¢ Jego byta niepodobna do
ludzi — tak mnogie narody si¢ zdumiejg, krolowie zamkng przed Nim usta, bo ujrza cos, czego im
nigdy nie opowiadano, i pojmag co$ niestychanego. Kt6z uwierzy temu, co ustyszeliSmy? Komu si¢
rami¢ Panskie objawito?

On wyroést przed nami jak mtode drzewo i jakby korzen z wyschnigtej ziemi. Nie miat On
wdzigku ani tez blasku, aby chciano na Niego popatrzeé, ani wygladu, by si¢ nam podobat. Wzgar-
dzony i odepchnigty przez ludzi, Maz bolesci, oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed kim si¢
twarz zakrywa, wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic.

Lecz On si¢ obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigatl nasze bolesci, a my uznalismy Go za
skazanca, chtostanego przez Boga i zdeptanego. Lecz On byt przebity za nasze grzechy, zdruzgo-
tany za nasze winy. Spadta na Niego chtosta zbawienna dla nas, a w Jego ranach jest nasze uzdro-
wienie.

Wszyscy pobtadzilismy jak owce, kazdy z nas si¢ zwrocit ku wlasnej drodze, a Pan obarczyt
Go winami nas wszystkich. Dreczono Go, lecz sam pozwolit si¢ gnebi¢, nawet nie otworzyt ust
swoich. Jak baranek na rzez prowadzony, jak owca niema wobec strzygacych ja, tak On nie otwo-
rzyt ust swoich.

Po udrece i sadzie zostat usunigty; a kto si¢ przejmuje Jego losem? Tak! Zgtadzono Go
z krainy zyjacych; za grzechy mego ludu zostat zbity na $mier¢. Grob Mu wyznaczono mig¢dzy
bezboznymi, i W $§mierci Swej byt na rowni z bogaczem, chociaz nikomu nie wyrzadzit krzywdy
i w Jego ustach ktamstwo nie postato.

Spodobato si¢ Panu zmiazdzy¢ Go cierpieniem. Jesli On wyda swe zycie na ofiare za grze-
chy, ujrzy potomstwo, dni swe przedtuzy, a wola Panska spetni si¢ przez Niego. Po udrgkach swej
duszy ujrzy swiatto i nim si¢ nasyci. Sprawiedliwy moj Stuga usprawiedliwi wielu, ich nieprawosci
On sam dzwiga¢ bedzie.

Dlatego w nagrode przydzielg Mu ttumy, i posigdzie moznych jako zdobycz za to, ze siebie
na smier¢ ofiarowat i policzony zostal pomigdzy przestepcow. A On ponidst grzechy wielu i ore-
duje za przest¢pcami.

Oto stlowo Boze.
W. Bogu niech beda dzigki.
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PSALM RESPONSORYJNY Ps 31 (30)
Refren: Ojcze, w Twe rece sktadam ducha mego.

Panie, do Ciebie si¢ uciekam,

niech nigdy nie doznam zawodu, *
wybaw mnie w sprawiedliwo$ci Twojej!
W rece Twoje powierzam ducha mego, *
Ty mnie odkupisz, Panie, wierny Boze.

Refren.

Statem si¢ przyktadem hanby

dla wszystkich mych wrogow, *

dla sgsiadow przedmiotem odrazy.

Zapomnieli o mnie w sercach jak 0 zmartym, *
statem si¢ jak wyrzucone naczynie.

Refren.

Ja za$ poktadam ufnos¢ w Tobie, Panie, *

i mowie: «Ty jeste§ moim Bogiemy.

W Twoim reku sg moje losy, *

wyrwij mnie z rgk wrogow i przesladowcow.

Refren.

Niech Twoje oblicze zajasnieje nad Twym stuga, *
wybaw mnie w swoim mitosierdziu.

BadZcie dzielni i mg¢znego serca, *

wszyscy, ktorzy ufacie Panu.

Refren.

DRUGIE CZYTANIE Hbr 4, 14-16; 5, 7-9
Czytanie z Listu do Hebrajczykow

Majac arcykaptana wielkiego, ktory przeszedt przez niebiosa, Jezusa, Syna Bozego, trwajmy
mocno w wyznawaniu wiary. Nie takiego bowiem mamy arcykaptana, ktory by nie mogt wspot-
czu¢ naszym stabosciom, lecz poddanego probie pod kazdym wzgledem podobnie jak my — z wy-
jatkiem grzechu. Przyblizmy si¢ wiec z ufnoscig do tronu taski, abySmy doznali mitosierdzia
i znalezli taske pomocy w stosownej chwili.

Chrystus bowiem z glosnym wotaniem i ptaczem za swych dni doczesnych zanosit gorace
prosby i btagania do Tego, ktory mogt Go wybawi¢ od $mierci, i zostal wystuchany dzieki swej
uleglosci.

| chociaz byl Synem, nauczyt si¢ postuszenstwa przez to, co wycierpiat. A gdy wszystko
wykonal, stat si¢ sprawca zbawienia wiecznego dla wszystkich, ktorzy Go stuchaja.

Oto stlowo Boze.
W. Bogu niech beda dzigki.

WSszyscy powstaja.
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SPIEW PRZED EWANGELIA Por. Flp 2, 8-9
Aklamacja: Chwala Tobie, Krélu wiekow.

Dla nas Chrystus stat si¢ postusznym az do $mierci, i to Smierci krzyzowe;j.
Dlatego Bog wywyzszyt Go nad wszystko i darowat Mu imie ponad wszelkie imig.

Aklamacja: Chwatla Tobie, Krolu wiekow.

+ — stowa Chrystusa

E. — stowa Ewangelisty

I. — stowa innych os6b pojedynczych
T. — stowa kilku 0sob lub thumu

EWANGELIAJ 18,119, 42

E. Meka naszego Pana Jezusa Chrystusa wedlug Swietego Jana.

Pojmanie Jezusa

E. Po wieczerzy Jezus wyszedt z uczniami swymi za potok Cedron. Byl tam ogrod, do ktorego
wszedt On i Jego uczniowie. Takze i Judasz, ktory Go wydalt, znat to miejsce, bo Jezus i uczniowie
Jego czesto si¢ tam gromadzili. Judasz, otrzymawszy kohorte oraz straznikow od arcykaptanow
i faryzeuszow, przybyt tam z latarniami, pochodniami i bronig. A Jezus, wiedzac 0 wszystkim, co
miato na Niego przyjs$¢, wyszedt naprzeciw i rzekt do nich: + Kogo szukacie? E. Odpowiedzieli
Mu: T. Jezusa z Nazaretu. E. Rzekt do nich Jezus: + Ja jestem. E. Rowniez i Judasz, ktory Go
wydal, stat migdzy nimi. Skoro wiec Jezus rzekt do nich: Ja jestem, cofngli si¢ i upadli na ziemicg.
Powtornie ich zapytal: + Kogo szukacie? E. Oni za$ powiedzieli: T. Jezusa z Nazaretu. E. Jezus
odrzekt: + Powiedziatem wam, ze Ja jestem. Jezeli wigc Mnie szukacie, pozwodlcie tym odejsc.
E. Stato si¢ tak, aby si¢ wypehito stowo, ktore wypowiedziat: Nie utracitem zadnego z tych, kto-
rych Mi dates. Wowczas Szymon Piotr, ktory mial miecz, dobyt go, uderzyt stuge arcykaptana
i odcigt mu prawe ucho. A studze byto na imi¢ Malchos. Na to rzekt Jezus do Piotra: + Schowaj
miecz do pochwy. Czyz nie mam wypi¢ kielicha, ktéry Mi podat Ojciec?

Przed Annaszem. Zaparcie si¢ Piotra

E. Wowczas kohorta oraz trybun razem ze straznikami zydowskimi pojmali Jezusa, zwigzali Go i
zaprowadzili najpierw do Annasza. Byt on bowiem tesciem Kajfasza, ktory owego roku petnit
urzad arcykaplanski. Wtasnie Kajfasz poradzit Zydom, ze lepiej jest, aby jeden cztowiek zginat za
nardd.

A szedt za Jezusem Szymon Piotr razem z innym uczniem. Uczen ten byt znany arcykapta-
nowi i dlatego wszedt za Jezusem na dziedziniec patacu arcykaptana, natomiast Piotr zatrzymat si¢
przed bramg, na zewnatrz. Wszedt wiec O6w drugi uczen, znany arcykaptanowi, pomowit
z odzwierng | wprowadzit Piotra do srodka. A stuzaca odzwierna rzekta do Piotra: |. Czy moze i ty
jestes jednym sposrod uczniéw tego cztowieka? E. On odpowiedziatl: I. Nie jestem. E. A ze bylo
zimno, straznicy 1 studzy, rozpaliwszy ognisko, stali przy nim i grzali si¢. Wsrod nich stat takze
Piotr i grzat si¢ przy ogniu.

Arcykaptan wigc zapytat Jezusa 0 Jego uczniéw i 0 Jego nauke. Jezus mu odpowiedziat:
+ Ja przemawiatem jawnie przed §wiatem. Nauczatem zawsze w synagodze i w $wiatyni, gdzie si¢
gromadza Wszyscy Zydzi. Potajemnie za$ nie nauczatem niczego. Dlaczego Mnie pytasz? Zapytaj
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tych, ktorzy styszeli, co im mowitem. Przeciez oni wiedzg, co powiedzialem. E. Gdy to rzekl, jeden
ze stug stojacych obok spoliczkowat Jezusa, méwigc: I. Tak odpowiadasz arcykaptanowi? E. Od-
rzekt mu Jezus: + Jezeli Zle powiedziatem, udowodnij, co bylo ztego. A jezeli dobrze, to dlaczego
Mnie bijesz? E. Nastepnie Annasz wystat Go zwigzanego do arcykaptana Kajfasza.

A Szymon Piotr stat i grzat si¢ przy ogniu. Powiedzieli wowczas do niego: T. Czy i ty nie
jeste$ jednym z Jego uczniow? E. On zaprzeczyt, mowigc: |. Nie jestem. E. Jeden ze stug arcyka-
ptana, krewny tego, ktoremu Piotr odciat ucho, rzekt: |. Czyz nie ciebie widziatem razem z Nim
w ogrodzie? E. Piotr znowu zaprzeczyt i zaraz zapiat kogut.

Przed Pitatem

Od Kajfasza zaprowadzili Jezusa do pretorium. A byto to wczesnym rankiem. Oni sami jednak nie
weszli do pretorium, aby si¢ nie skala¢ i moc spozy¢ Paschg. Dlatego Pitat wyszedt do nich na
zewnatrz i rzekl: |. Jaka skarge wnosicie przeciwko temu cztowiekowi? E. W odpowiedzi rzekli
do niego: T. Gdyby to nie byt ztoczynca, nie wydalibysmy Go tobie. E. Pitat wigc rzekt do nich:
I. Wezcie Go sobie i osadzcie wedtug swojego prawa. E. Odpowiedzieli mu Zydzi: T. Nam nie
wolno nikogo zabi¢. E. Tak miato si¢ spetni¢ stowo Jezusa, w ktérym zapowiedzial, jakg §miercig
mial umrzec¢.

Przestuchanie

Wtedy Pitat powtornie wszedt do pretorium, a przywolawszy Jezusa, rzekt do Niego: |. Czy Ty
jestes Krolem zydowskim? E. Jezus odpowiedzial: + Czy to mowisz od siebie, czy tez inni powie-
dzieli ci 0 Mnie? E. Pitat odpart: I. Czy ja jestem Zydem? Narod Twoj i arcykaptani wydali mi
Ciebie. Co uczynites? E. Odpowiedzial Jezus: + Krolestwo moje nie jest z tego $wiata. Gdyby
krolestwo moje bylo z tego $wiata, shudzy moi biliby sie, abym nie zostat wydany Zydom. Teraz
za$ krolestwo moje nie jest stad. E. Pitat zatem |powiedzial do Niego: I. A wigc jeste$ krolem?
E. Odpowiedziat Jezus: + Tak, jestem krolem. Ja si¢ na to narodzitem i na to przyszedtem na $wiat,
aby da¢ $wiadectwo prawdzie. Kazdy, kto jest z prawdy, stucha mojego glosu. E. Rzekt do Niego
Pitat: 1. Coz to jest prawda? E. To powiedziawszy, wyszedt ponownie do Zydow i rzekt do nich:
I. Ja nie znajduj¢ w Nim zadnej winy. Jest zas u was zwyczaj, ze na Pasche uwalniam wam jednego
wieznia. Czy zatem chcecie, abym wam uwolnit Kréla zydowskiego? E. Oni za§ powtornie zawo-
tali: T. Nie tego, lecz Barabasza! E. A Barabasz byt rozbojnikiem.

,, Oto cztowiek”

Woweczas Pitat zabrat Jezusa i kazat Go ubiczowac. A zohierze, uplottszy korone z cierni, wlozyli
Mu ja na glowe i okryli Go ptaszczem purpurowym. Potem podchodzili do Niego i mowili:
T. Witaj, Krolu zydowski! E. | policzkowali Go. A Pitat ponownie wyszedt na zewnatrz i przemo-
wit do nich: I. Oto wyprowadzam Go wam na zewnatrz, abyscie poznali, ze ja nie znajduje w Nim
zadnej winy. E. Jezus wiec wyszedl na zewnatrz w koronie cierniowej i ptaszczu purpurowym.
Pitat rzekt do nich: I. Oto Cztowiek. E. Gdy Go ujrzeli arcykaptani i studzy, zawotali: T. Ukrzyzuj!
Ukrzyzuj! E. Rzekt do nich Pitat: |. Zabierzcie Go i sami ukrzyzujcie! Ja bowiem nie znajduje
w Nim winy. E. Odpowiedzieli mu Zydzi: T. My mamy Prawo, a wedlug Prawa powinien On
umrze¢, bo sam siebie uczynit Synem Bozym.

E. Gdy Pitat ustyszat te stowa, jeszcze bardziej si¢ ulakt. Wszedt znéw do pretorium i zapytat
Jezusa: |. Skad Ty jestes? E. Jezus jednak nie dat mu odpowiedzi. Rzekt wigc Pitat do Niego:
I. Nie chcesz ze mng mowic? Czy nie wiesz, ze mam wiadze uwolni¢ Ciebie i mam wiadzg Ciebie
ukrzyzowac? E. Jezus odpowiedziat: + Nie mialby$ zadnej wtadzy nade Mna, gdyby ci jej nie dano
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z gory. Dlatego wigkszy grzech ma ten, ktory Mnie wydat tobie. E. Odtad Pitat usitowat Go uwol-
nié. Zydzi jednak zawotali: T. Jezeli Go uwolnisz, nie jestes przyjacielem cezara. Kazdy, kto sie
czyni krolem, sprzeciwia si¢ cezarowi.

Wyrok

E. Gdy wiec Pilat ustyszat te stowa, wyprowadzit Jezusa na zewnatrz i zasiadt na trybunale, na
miejscu zwanym Lithostrotos, po hebrajsku Gabbata. Byt to dzien Przygotowania Paschy, okoto
godziny szostej. | rzekt do Zydow: 1. Oto wasz krol! E. A oni krzyczeli: T. Precz! Precz! Ukrzyzuj
Go! E. Pitat powiedziat do nich: I. Czyz krola waszego mam ukrzyzowac? E. Odpowiedzieli arcy-
kaptani: T. Poza cezarem nie mamy kréla. E. Wtedy wigc wydat Go im, aby Go ukrzyzowano.

Droga krzyzowa i ukrzyzowanie

Zabrali zatem Jezusa. A On sam, dzwigajac krzyz, wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki,
ktore po hebrajsku nazywa sie Golgota. Tam Go ukrzyzowano, a z Nim dwoch innych, z jednej
i drugiej strony, posrodku za$ Jezusa. Wypisat tez Pitat tytut winy i kazatl go umiesci¢ na krzyzu.
A byto napisane: Jezus Nazarejczyk, Krol zydowski. Napis ten czytato wielu Zydow, poniewaz
miejsce, gdzie ukrzyzowano Jezusa, byto blisko miasta. A bylo napisane w jezyku hebrajskim,
tacinskim i greckim. Arcykaptani zydowscy méwili do Pitata: T. Nie pisz: Krol zydowski, ale ze
On powiedziat: Jestem Krdolem zydowskim. E. Odpart Pitat: I. Com napisat, napisatem.

E. Zohierze za$, gdy ukrzyzowali Jezusa, wzieli Jego szaty i podzielili na cztery czesci, dla
kazdego zolnierza jedna czes¢; wzigli takze tunike. Tunika zas nie byta szyta, ale cata tkana od
gory do dotu. Mowili wigec migdzy soba: T. Nie rozdzierajmy jej, ale rzu¢émy 0 nig losy, do kogo
ma naleze¢. E. Tak miaty si¢ wypehi¢ stowa Pisma: Podzielili migdzy siebie szaty moje, a 0 moja
suknie rzucili losy. To wtasnie uczynili zohierze.

Testament dany z krzyza

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa, i Maria
Magdalena. Kiedy wigc Jezus ujrzat Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktorego mitowal, rzekt
do Matki: + Niewiasto, oto syn Twoj. E. Nastepnie rzekt do ucznia: + Oto Matka twoja. E. | od tej
godziny uczen wziat Jg do siebie.

Smieré Jezusa

Potem Jezus, $wiadom, Ze juz wszystko si¢ dokonato, aby si¢ wypetito Pismo, rzekt: + Pragng.
E. Stato tam naczynie peilne octu. Natozono wigc na hizop gabke nasaczong octem i do ust Mu
podano. A gdy Jezus skosztowat octu, rzekt: + Dokonalo si¢! E. | sktoniwszy gtowe, oddat ducha.

Wszyscy klekaja i przez chwile zachowujg milczenie.

Przebicie serca

E. Poniewaz byt to dzien Przygotowania, aby zatem ciata nie pozostawaty na krzyzu w szabat —
6w bowiem dzien szabatu byt wielkim $wietem — Zydzi prosili Pitata, zeby ukrzyZzowanym pota-
mano golenie i usunigto ich ciata. Przyszli wiec zotnierze i potamali golenie tak pierwszemu, jak
i drugiemu, ktorzy z Nim byli ukrzyzowani. Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, ze juz umart,
nie tamali Mu goleni, tylko jeden z Zzotnierzy wtdcznig przebit Mu bok, a natychmiast wyptyneta
krew i woda. Zaswiadczyt to ten, ktory widzial, a $wiadectwo jego jest prawdziwe. On wie, ze
mowi prawdg, abyscie i wy wierzyli. Stato si¢ to bowiem, aby si¢ wypehito Pismo: Kos¢ jego nie
bedzie ztamana. | znowu w innym miejscu mowi Pismo: Beda patrze¢ na Tego, ktorego przebili.
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Zlozenie Jezusa do grobu

Potem Jozef z Arymatei, ktory byt uczniem Jezusa, lecz kryt sig¢ z tym z obawy przed Zydami,
poprosit Pilata, aby mogl zabra¢ cialo Jezusa. A Pitat zezwolil. Poszedl wigc i zabral Jego ciato.
Przybyt rowniez i Nikodem, ten, ktory po raz pierwszy przyszedt do Jezusa noca, i przynidst okoto
stu funtow mieszaniny mirry i aloesu. Zabrali wigc cialo Jezusa i owingli je w ptotna razem
z wonnosciami, stosownie do zydowskiego sposobu grzebania. A w miejscu, gdzie Go ukrzyzo-
wano, byt ogrod, w ogrodzie za§ nowy grob, w ktoérym jeszcze nie ztozono nikogo. Tam to wigc,
ze wzgledu na zydowski dzien Przygotowania, ztozono Jezusa, bo grob znajdowat sie¢ W poblizu.

E. Oto slowo Panskie.
W. Chwata Tobie, Chryste.
WSszyscy siadaja.

MEDYTACJA DO CZYTAN | TAJEMNICY DNIA

Wielkopiatkowe Misterium Chrystusa
Obecnos$é¢ W opuszczeniu

bp Zbigniew Kiernikowski

Na krzyzu, w momencie, ktory — po ludzku patrzac — jest najbardziej krytycznym (w konsekwencji
jednak przelomowym i ostatecznie pozytywnym momentem w historii zbawienia), Jezus wota do
Boga stowami Psalmu 22: Boze mdj, Boze maj, czemus mnie opuscit? Jest to moment najdalej idacy
w glab rzeczywistosci ludzkiej i — mozna powiedzie¢ — krancowy wyraz wcielenia si¢ Syna Bozego
oraz Jego wejscia W histori¢ ludzkos$ci, ktora na skutek grzechu stracita poczucie i swiadomos¢
bliskosci I obecnosci Boga.

Caty paradoks tkwi wilasnie w tym, ze nikt z ludzi — mimo ze wszyscy znajdowali si¢
w sytuacji odejscia od Boga — nie mogt do konca, z catym realizmem uznac i przyja¢ w odniesieniu
do siebie i wypowiedzie¢ tej prawdy: to mnie nalezy si¢ opuszczenie, poniewaz zgrzeszytem. Kto-
kolwiek zbliza si¢ do tej prawdy, odkrywa w sobie stan pustki czy opuszczenia. Stad tez zawsze
szuka i bedzie szukal jakiego$§ wypelnienia, jakiej$ obecnosci, jakiego§ boga zastgpczego, na-
miastki batwochwalczej, ktora dawataby mu jakie$ pocieszenie i sens bycia w ramach tego stanu;
ktora dawalyby mu poczucie bezpieczenstwa i akceptacji. Cztowiek bowiem nie moze zaakcepto-
wac trwania w opuszczeniu, poniewaz opuszczenie stawia pod znakiem zapytania sama jego egzy-
stencje i jego relacje z innymi.

Syn Bozy przez Wcielenie wszedt wiasnie w t¢ paradoksalng ludzka rzeczywistos¢. Przyjat
na siebie doswiadczenie opuszczenia i niemocy. Przyjat na siebie i zaakceptowat w sobie ten stan
opuszczenia, i w tym doswiadczeniu wotat do Boga; wotat jedynie do Boga, mimo poczucia opusz-
czenia przez Boga. Nie szukal zadnego innego rozwigzania, cho¢ sugerowano Mu, by skorzystat
ze swojej mocy. To byta dodatkowa proba w Jego relacji do Boga. W opuszczeniu wotat do Boga
i doswiadczyl, ze Bog, jako Ojciec, Go nie opuscit. Jezus przyjat i przezyt to opuszczenie dla nas,
definiujac niejako ten stan w naszym imieniu, aby$smy takze my, ktorzy wskutek grzechu utracili-
$my poczucie bliskosci Boga, mogli ten nasz brak jak najglebiej i do konca uznaé, zaakceptowac
I wyznac przed Bogiem. Naturalnie nie po to, aby w tym stanie pozostac, lecz aby — uznawszy jego
stuszno$¢ — doswiadczy¢ wyzwolenia dokonanego tylko i wytacznie przez Boga. Dopiero takie
doswiadczenie wigze nas darmowo i definitywnie, to jest bezwarunkowo, z Bogiem — jedynym
zrodlem zycia, ktory nas nigdy nie opuscit.

Jezus przezyt to dla nas, aby$my nie byli stale skazani na jakas ucieczkg, na ukrywanie si¢
przed Bogiem, przed drugim, przed soba — dla pozornego ratowania siebie. On to wszystko przezyt,
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aby juz wigcej nie dominowata nad nami logika determinujaca nas do ciagtego szukania sposobu
zejscia z krzyza, abysmy otrzymali wilasciwe wyzwolenie od fatszywych koncepcji wypetnienia
naszego zycia i mogli odkrywac obecnos$¢ Boga takze w pozornej Jego nieobecnosci; bysmy mogli
odkrywac¢ Jego objawianie si¢ nam w pozornym Jego milczeniu. Jest to trudne, ale ta prawda rze-
czywiscie wyzwala cztowieka ze stanu grzechu.

Chwila medytacji w milczeniu.

WSszyscy powstaja.

PROSBY

P.

° =

o

g Pz PzPzPzgPzPPzPzrzs

Wspominajac z wielkg pobozno$cig $mier¢ naszego Pana, Jezusa Chrystusa, z ktorej swiat
otrzymat zycie, zano$my pokorne btagania do Boga Ojca:

Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Obdarz jednoscig swoj Kosciot.

Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Otaczaj opicka naszego papieza Franciszka.

Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Moca Ducha Swigtego uswigcaj wszystkie stany i wiernych Twojego ludu.
Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Pomnazaj wiarg i rozumienie Twej prawdy u katechumenow.

Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Zjednocz rozproszonych chrze$cijan.

Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Doprowadz Zydéw do pemni odkupienia.

Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Oswie¢ blaskiem swej chwaty tych, ktorzy nie wierzg w Chrystusa.
Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Ukaz znaki swojej dobroci w stworzeniach tym, ktérzy Ci¢ nie uznaja.
Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.

Kieruj umystami i sercami tych, ktorzy rzadzg panstwem. Udziel pociechy wszystkim strapio-
nym.

Przez smier¢ Twego Syna wysfuchaj nas, Panie.

Daj dobre zdrowie i site tym, ktorzy cierpig z powodu pandemii oraz nadzieje i madrosé¢
wszystkim, ktorzy si¢ nimi opiekuja i walcza z choroba.

Przez smier¢ Twego Syna wystuchaj nas, Panie.
Obdarz chwatlg zmartych.

Przez smieré Twego Syna wystuchaj nas, Panie.
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ADORACJA KRZYZA

Przewodniczgcy modlitwie podnosi krzyz i ukazuje go obecnym, méowiac.
P. Oto drzewo Krzyza, na ktorym zawisto Zbawienie §wiata.

W. P6jdzmy z poktonem.

Zebrani klckaja na oba kolana. Przez chwilg, w ciszy, oddaja czes¢ Krzyzowi, ktory unosi prze-
wodniczacy.

Nastepuje adoracja Krzyza. Kolejno kazdy z domownikéw kleka przed nim, bierze w dtonie i od-
daje mu cze$¢ w krotkiej chwili cichej modlitwy. Po zakonczonej indywidualnej adoracji Krzyz
umieszcza si¢ na centralnym miejscu (gdzie bedzie stat przez catag Wielka Sobote, az do Wigilii
Paschalnej) i kleczac, $piewa sie suplikacje.

W. Swiety Boze, Swiety mocny, Swicty a Niesmiertelny,

zmituj si¢ had nami. 3x

Od powietrza, gtodu, ognia i wojny

Wybaw nas, Panie! 3x

Od naglej i niespodziewanej $mierci

Zachowaj nas, Panie! 3x

My grzeszni Ciebie Boga prosimy,

Wystuchaj nas, Panie! 3x

Po skonczonym $piewie WSZYsCy powstaja.

P. Odméwmy wspoélnie modlitwe, ktorej nauczyt nas Jezus Chrystus.

W. Ojcze nasz.

P. Wzbudzmy w sobie teraz pragnienie duchowego przyjecia faski Komunii §wigtej. Prosmy Chry-
stusa Pana, aby przyszedt do naszych serc i aby$my otrzymali dar zjednoczenia z Nim. Modlmy
si¢ 0 to stowami papieza Franciszka.

Mozna uklgkng€.
Klgkam u Twoich stop, 0 moj Jezu, i ofiarowuje Tobie skruchg mego serca, ktore pograza si¢
W nicosci i Twojej swietej obecnosci. Uwielbiam Ciebie w Sakramencie Twej mitosci, pragne
Cig przyja¢ w ubogim mieszkaniu mego serca. W oczekiwaniu na szczgscie Komunii sakramen-
talnej pragne Cie przyja¢ w Duchu. Przyjdz do mnie, 0 méj Jezu, abym przyszedt do Ciebie.
Niech Twoja mitos¢ rozpali catg moja istote na zycie i na $mieré. Wierze w Ciebie, ufam Tobie,
kocham Ciebie. Niech sig¢ tak stanie.

W. Amen.
Chwila modlitwy w milczeniu.
P. Na koniec zaspiewajmy pie$n ku czci Chrystusa, ktory na Krzyzu oddat za nas swoje zycie.

PIESN. Krzyzu swiety lub Ludu, méj ludu, lub Krzyzu Chrystusa, lub Wisi na Krzyzu, lub Odszed?
Pasterz od nas, lub Jezu Chryste, Panie mity, lub inna piesn pasyjna.

Celebracji nie konczy si¢ znakiem krzyza. Modlitwg mozna wydtuzy¢ $piewem piesni pasyjnych,
Gorzkich Zali, rozwazaniem nabozenstwa Drogi Krzyzowej, Koronka do Mitosierdzia Bozego, lub
odmowieniem bolesnej czgsci Rozanca. Stot, az do rozpoczecia Wigilii Paschalnej, pozostaje nie-
nakryty obrusem i pusty, znajduje si¢ na nim jedynie krzyz i ksigga Pisma Swigtego.
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PIESNI

Krzyzu $wiety nade wszystko,

Drzewo przenajszlachetniejsze!

W Zadnym lesie takie nie jest,

Jedno na ktorym sam Bog jest.

Stodkie drzewo, stodkie gwozdzie,

Rozkoszny owoc nosito.
Skton gatgzki, drzewo swigte,
Ulzyj cztonkom tak rozpigtym,
Odmien teraz ona srogosc,
Ktoras miato z przyrodzenia,
Spus¢ lekuchno i cichuchno
Ciato Kroéla niebieskiego.

Tys$ samo byto dostojne

Nosié¢ $wiatowe zbawienie,

Przez ci¢ przewoz jest naprawion

Swiatu, ktéry byt zagubion,

Ktory swieta Krew polata,

Co z Baranka wyptywata.
W jasetkach lezac gdy ptakat,
Juz tam byt wszystko ogladat,
Iz tak haniebnie umrze¢ mial,
Gdy wszystek §wiat odkupi¢ chciat.
W on czas migdzy zwierzgtami,
A teraz migdzy totrami.

Niestychana to jest dobro¢

Za kogo na krzyzu umrze¢;

Kt6z to moze dzisiaj zdziatac,

Za kogo swojg dusze dac?

Sam to Pan Jezus wykonat,

Bo nas wiernie umitowat.
Nedzne by to serce byto,
Co by dzi$ nie zaptakato,
Widzac Stworzyciela swego
Na krzyzu zawieszonego,
Na stoncu upieczonego
Baranka wielkanocnego.

Maryja Matka patrzata

Na cztonki, co powijala,

Powijajac catowala,

Z tego wielka rado$¢ miata.

Teraz je widzi sczerniate,

Zyty, stawy w Nim porwane.

Ludu, méj ludu, c6zem ci uczynit?
W czymem zasmucit albo w czym zawinit?

23



Jam cie wyzwolit z mocy faraona,

A ty$ przyrzadzit krzyz na me ramiona.
Ludu, moj ludu...

Jam cie wprowadzit w kraj miodem ptynacy,

Ty$ Mi zgotowatl $mierci znak hanbiacy.
Ludu, mdj ludu...

Jam ciebie szczepit, winnico wybrana,

A ty$ Mnie octem poit, swego Pana.
Ludu, moj ludu...

Jam dla ci¢ spuszczatl na Egipt karanie.

A ty$ Mnie wydal na ubiczowanie.
Ludu, mdj ludu...

Jam faraona dat w odmet batwandow,

A ty$ Mnie wydat ksigz¢tom kaptanow.
Ludu, moj ludu...

Morzem otworzyl, bys szedt suchg noga,

A ty$s Mi wtocznig bok otworzyt sroga.
Ludu, moj ludu...

Jam ci byt wodzem w kolumnie obtoku,

Tys Mnie wiodt stuchac Pitata wyroku.
Ludu, moj ludu...

Jam ciebie karmit manny rozkoszami,

Tys Mi odptacit policzkowaniami.
Ludu, moj ludu...

Jam ci ze skaly dobyt wod¢ zdrowa,

A ty$ Mnie poit gorycza z6tciows.
Ludu, moj ludu...

Jam dat, ze zbici Kanaan krolowie,

A ty zas trzcing bites Mnie po glowie.
Ludu, moj ludu...

Jam ci dat berto Judzie powierzone,

A tys Mi wttoczylt cierniowg koroneg.
Ludu, moj ludu...

Jam ci¢ wywyzszyt migdzy narodami,

Ty$ Mnie na krzyzu podwyzszyt z totrami.

Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony,

na wieczne czasy badzze pozdrowiony!

Gdzie Bog, Krol §wiata catego

dokonat zycia swojego.
Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony,
na wieczne czasy badzze pozdrowiony!
Ta sama Krew Cig skropita,
Ktora nas z grzechéw obmyta.

Krzyzu Chrystusa, badzze pochwalony,

na wieczne czasy badzze pozdrowiony!

Z Ciebie moc ptynie i mestwo,

w Tobie jest nasze zwycigstwo!

24



Wisi na krzyzu Pan Stworca nieba,

Ptaka¢ za grzechy, cztowiecze potrzeba;

Ach! ach! na krzyzu umiera,

Jezus oczy swe zawiera.
Najswietsze cztonki i wszystko ciato,
Okrutnie zbite, na krzyzu wisiato.
Ach! ach! dla ciebie cztowiecze,
Z boku krew Jezusa ciecze.

Ostrg korong skronie zranione,

Jezyk zapiekty i usta spragnione.

Ach! ach! dla mojej swawaoli,

Jezus umiera i boli.

Odszedl Pasterz od nas, zdroje wody zywej,
Zbawca, Zrodto taski, mitosci prawdziwe;.

Ref. Odszed! Pasterz nasz, co ukochat lud.
O Jezu dzigki Ci, za Twej meki trud.

Gdy na krzyzu konal, stonce si¢ za¢mito,
ziemia si¢ zatrzgsta, wszystko si¢ spetnito. Ref.
Ten, co pierwszych ludzi ztowit w swoje sidta,
Sam juz w wigzach lezy, opadly Mu skrzydta. Ref.
Oto Boski Zbawca zamki smierci skruszyt,
zburzyt straszne odrzwia, duszom zycie zwrocit. Ref.
Zmiazdzyt wtadze czarta moca Bostwa Swego,
I ujarzmit pyche wroga piekielnego. Ref.

Jezu Chryste, Panie mily
Baranku bardzo cierpliwy!
Wzniostes na krzyz rece swoje,
Gtladzac nieprawosci moje.
Ptacz Go, czlowiecze mizerny,
Patrzac jak jest mitosierny;
Jezus na krzyzu umiera,
Stonce jasnos$¢ swa zawiera.
Pan wyrzekt ostatnie stowa,
Zwista Mu na piersi glowa;
Matka pod Nim frasobliwa,
Stoi z zalu ledwie zywa.
Zastona si¢ potargala,
Ziemia rwie sie, ryczy skata;
Setnik wota: Syn to Bozy!
Thuszcza wierzac, w proch si¢ korzy.
Na koniec Mu bok przebito,
Krew ptynie z woda obfito;
Zal nasz dzi§ wyznajem tzami:
Jezu, zmituj si¢ nad nami!
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SWIETE TRIDUUM PASCHALNE

WIGILIA PASCHALNA

CELEBRACJA SLOWA BOZEGO

Rodzina, odswigtnie ubrana, spotyka si¢ na liturgii w swoim domowym Kosciele wokoét stotu, przy
ktorym gromadzita sie¢ na modlitwie w poprzednie dni. O godzinie, o ktorej rozpoczyna sie Liturgia
Wigilii Paschalnej w miejscowej parafii — powinno by¢ to po zapadnigciu nocy, aby ten centralny
obchod zmartwychwstania Panskiego mogt rzeczywiscie odby¢ si¢ w Wielka Noc (Wigilia Pas-
chalna jest liturgig Niedzieli Zmartwychwstania, a nie Wielkiej Soboty). Jak zawsze liturgii prze-
wodniczy gtowa rodziny, ewentualnie kto$ inny z dorostych

Stot — tuz przed modlitwa — nalezy nakry¢ biatym obrusem, dobrze bgdzie tez udekorowac
go kwiatami. Na stole pozostaje krzyz, uzywany we wczorajszej liturgii, i ksigga Pisma Swictego,
z ktorej bedzie odczytywane stowo Boze; w centrum ustawiamy $wiecg, ktora zostanie zapalona
na poczatku celebracji (najlepiej zeby byta to nowa $wieca — jeszcze nieuzywana). Dla wszystkich
uczestnikow celebracji nalezy przygotowaé swiece, ktore beda trzymali w r¢kach i zapala od glow-
nej Swiecy W wyznaczonym momencie celebracji (jesli jest to mozliwe, niech bedzie to §wieca
chrzcielna poszczegdlnych osob). Jesli mamy w domu wode §wiecong, moze by¢ umieszczona
w przyozdobionym naczyniu (miseczce) na stole. Jesli nie mamy wody $wigconej, mozna, jako
znaku, uzy¢ zwyktej wody.

Wszyscy powstaja.
Przewodniczacy. W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.
Wszyscy. Amen.

P. W te najswigtsza noc, w ktora nasz Pan Jezus Chrystus, przeszedt ze $mierci do zycia, Ko$ciot
wzywa swoje dzieci rozproszone po catym $wiecie, aby zgromadzity si¢ na czuwanie i modlitwe.
Jesli tak bedziemy obchodzi¢ pamiatke Paschy Pana, stuchajgc stowa Bozego i sprawujac swigte
obrzgdy, mozemy mie¢ nadzieje, ze otrzymamy udzial w zwyciestwie Chrystusa nad $miercig
i razem z Nim zy¢ bedziemy w Bogu.

Myslami ztaczmy si¢ z nasza wspoOlnota parafialna, z ksigzmi z naszej parafii, z naszym
biskupem, papiezem i caltym Kosciolem. Rozpocznijmy naszg domowg liturgi¢ wielkanocng od
znaku przejscia z ciemnosci naszych grzechow i $mierci do §wiatta taski i zycia w Chrystusie.

Chwila modlitwy w milczeniu.
Przewodniczacy zapala glowng swiece | mowi.

P. Niech $wiatlo Chrystusa chwalebnie zmartwychwstalego rozproszy ciemnosci naszych serc
I umystow.

Po zapaleniu $wiecy bierze jag w obie r¢ce, unosi w gore i mowi.
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P. Swiatto Chrystusa.
W. Bogu niech beda dzigki.

Ptongca $wiece — symbol obecnosci Chrystusa — stawia si¢ posrodku stotu. Wszyscy siadajg i stu-
chaja czytan biblijnych zaczerpnigtych z Liturgii Wigilii Paschalnej. Po kazdym czytaniu przewi-
dziany jest psalm i modlitwa przewodniczacego. Ksiggi liturgiczne na t¢ noc proponujg siedem
czytan ze Starego Testamentu i dwa z Nowego. Nasz modlitewnik zawiera trzy starotestamentalne,
pozostate sa w ,,Dodatku’ na koncu opracowania (s. 41), dlatego liturgi¢ Stowa mozna — wedtug
uznania — przedtuzy¢ o dodatkowe czytania wraz z psalmami i modlitwami. W ,,Dodatku” sg tez
zamieszczone wprowadzenia do poszczeg6lnych grup czytan — wedtug uznania mozna je wyko-
rzysta¢ w trakcie liturgii stowa (s. 45).

Przed rozpoczeciem czytan przewodniczacy zwraca si¢ do obecnych stowami.

P. Po rozpoczeciu wigilii paschalnej w pokoju serca stuchajmy teraz stowa Bozego. Rozwazajmy,
jak to Bog w minionych czasach wybawit swoj lud i jak w koncu zestal nam swojego Syna jako
Odkupiciela. Chrystus przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie dat nam nowe zycie. Modlmy sig,
aby Pan Bog dat nam pelny udziat w paschalnym dziele zbawienia.

PIERWSZE CZYTANIERdz 1,1-2,2
Czytanie z Ksiegi Rodzaju

Na poczatku Bog stworzyt niebo i ziemig. Ziemia za$ byta beztadem i pustkowiem: ciemnos¢ byta
nad powierzchnig bezmiaru wod, a Duch Bozy unosit si¢ nad wodami.

Wtedy Bog rzekt: «Niechaj si¢ Stanie swiattos¢!» | stata si¢ $wiattosé. Bog, widzac, ze Swia-
ttos¢ jest dobra, oddzielit ja od ciemnosci. | nazwat Bog §wiattos¢ dniem, a ciemno$¢ nazwat noca.

| tak uptynat wieczor i poranek — dzien pierwszy.

A potem Bog rzekt: «Niechaj powstanie sklepienie w srodku wod i niechaj oddzieli ono jedne
wody od drugich!» Uczyniwszy to sklepienie, Boég oddzielit wody pod sklepieniem od wod ponad
sklepieniem; a gdy tak si¢ stato, Bog nazwat to sklepienie niebem.

| tak uptynat wieczor i poranek — dzien drugi.

A potem Bog rzekt: «Niechaj zbiorg si¢ wody spod nieba w jedno miejsce i niech si¢ ukaze
powierzchnia sucha!» A gdy tak sie stalo, Bog nazwat te suchg powierzchni¢ ziemig, a zbiorowisko
wod nazwal morzem. Bog, widzac, ze byty dobre, rzekl: «Niechaj ziemia wyda rosliny zielone:
trawy dajace nasiona, drzewa owocowe rodzace na ziemi wedtug swego gatunku owoce, w ktorych
sg nasionay. | tak si¢ stalo. Ziemia wydata rosliny zielone: trawg dajaca nasienie wedtug swego
gatunku i drzewa rodzace owoce, w ktorych byto nasienie wedtug ich gatunkow. A Bog widziat,
ze byly dobre.

| tak uptynat wieczor i poranek — dzien trzeci.

A potem Bog rzekt: «Niechaj powstang ciata niebieskie, $wiecgce na sklepieniu nieba, aby
oddzielaty dzien od nocy, aby wyznaczaty pory roku, dni i lata; aby byly ciatami jasniejacymi na
sklepieniu nieba i aby swiecity nad ziemia». | tak sie stato. Bog uczynit dwa duze ciata jasniejace:
wigksze, aby rzadzito dniem, i mniejsze, aby rzadzito nocg, oraz gwiazdy. | umiescit je Boég na
sklepieniu nieba, aby $wiecity nad ziemia; aby rzadzity dniem i nocg i oddzielaty $wiattos¢ od
ciemnosci. A widziat Bog, ze byly dobre.

| tak uptynat wieczor i poranek — dzien czwarty.

Potem Bog rzekt: «Niechaj si¢ zaroja wody od istot zywych, a ptactwo niechaj lata nad zie-
mig, pod sklepieniem nieba!» Tak stworzyt Bog wielkie potwory morskie i wszelkiego rodzaju
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ptywajace istoty zywe, ktorymi zaroity si¢ wody, oraz wszelkie ptactwo skrzydlate réznego ro-
dzaju. Bog, widzac, ze byty dobre, pobtogostawit je tymi stowami: «Badzcie ptodne | mnodzcie sig,
abyscie zapelnialty wody w morzach, a ptactwo niechaj si¢ rozmnaza na ziemi.

| tak uptynat wieczor i poranek — dzien piaty.

Potem Bog rzekt: «Niechaj ziemia wyda istoty zywe réznego rodzaju: bydto, zwierzeta pet-
zajace i dzikie zwierzeta wedtug ich rodzajow!» | stalo si¢ tak: Bog uczynit rozne rodzaje dzikich
zwierzat, bydta i wszelkich zwierzat pelzajacych po ziemi. | widziat Bég, ze byty dobre.

A wreszcie rzekt Bog: «Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje
nad rybami morskimi, nad ptactwem podniebnym, nad bydtem, nad ziemig i nad wszystkimi zwie-
rzetami pelzajacymi po ziemi!» Stworzyt wiec Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyl: stworzyt me¢zczyzne i niewiaste.

Po czym Bog im blogostawil, méwiac do nich: «Badzcie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie
zaludnili ziemig i uczynili ja sobie poddang; abyscie panowali nad ptactwem podniebnym, nad
rybami morskimi i nad wszystkimi zwierzetami petzajagcymi po ziemi». | rzekt Bog: «Oto wam
daje wszelka rosling przynoszaca ziarno po catej ziemi i wszelkie drzewo, ktorego owoc ma
w sobie nasienie: dla was b¢da one pokarmem. A dla wszelkiego zwierzecia polnego i dla wszel-
kiego ptactwa podniebnego, i dla wszystkiego, co si¢ porusza po ziemi i ma w sobie pierwiastek
zycia, bedzie pokarmem wszelka trawa zielonay. | tak si¢ stato. A Bog widziat, ze wszystko, co
uczynil, byto bardzo dobre.

| tak uptynat wieczor i poranek — dzien szosty.

W ten sposob zostaty ukonczone niebo i ziemia oraz wszystkie zastepy jej stworzen. A gdy
ukonczyt w dniu szostym swe dzieto, nad ktorym pracowat, odpoczat dnia siodmego po catym
swym trudzie, jaki podjat.

Oto stowo Boze.

W. Bogu niech beda dzigki.

1 PSALM RESPONSORYJNY Ps 33 (32)
Refren: Pelna jest ziemia laskawosci Pana.

Stowo Pana jest prawe, *

a kazde Jego dzieto godne zaufania.
On mituje prawo i sprawiedliwos¢, *
ziemia jest petna Jego taski.

Refren.

Przez stowo Pana powstaty niebiosa, *
wszystkie gwiazdy przez tchnienie ust Jego.
On morskie wody gromadzi jak w buktaku, *
otchtanie oceanu w zbiornikach.

Refren.

Btogostawiony lud, ktorego Pan jest Bogiem, *
nardd, ktory On wybral na dziedzictwo dla siebie.
Pan spoglada z nieba, *

widzi wszystkich ludzi.

Refren.
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Dusza nasza oczekuje Pana, *

On jest naszg pomocy I tarczg.

Panie, niech nas ogarnie Twoja taska, *
wedtug nadziei poktadanej w Tobie.

Refren.
P. Modlmy sig.

Wszechmogacy, wieczny Boze, Ty jestes godny podziwu w swoich dzietach, spraw, niech wszyscy
przez Ciebie odkupieni zrozumieja, ze wspaniate byto dzieto stworzenia $wiata, a jeszcze wspa-
nialsze jest dzieto zbawienia, ktore si¢ dokonato przez wielkanocng ofiar¢ Chrystusa. Ktory zyje
I kroluje na wieki wiekow.

W. Amen.

DRUGIE CZYTANIE Rdz 22, 1-18
Czytanie z Ksiegi Rodzaju

Bog wystawit Abrahama na probg i rzekt do niego: «Abrahamie!» A gdy on odpowiedziat: «Oto
jestem» — powiedziat: «Wez twego syna jedynego, ktorego mitujesz, 1zaaka, idz do kraju Moria
I tam zt6z go w ofierze na jednym z pagorkow, jaki ci wskazey.

Nazajutrz rano Abraham osiodtat swego osta, zabrat z sobg dwoch swych ludzi i syna Izaaka,
nargbat drzewa do spalenia ofiary i ruszyt w droge do miejscowosci, 0 ktorej mu Bog powiedzial.
Na trzeci dzien Abraham, spojrzawszy, dostrzegt z daleka owa miejscowos¢. | wtedy rzekt do
swych shug: «Zostancie tu z ostem, ja za$ i chlopiec pdjdziemy tam, aby odda¢ pokton Bogu,
a potem wrocimy do wasy.

Abraham, zabrawszy drwa do spalenia ofiary, wlozyt je na syna swego, lIzaaka, wziat do reki
ogien i ndz, po czym obaj si¢ oddalili. 1zaak odezwat si¢ do swego ojca Abrahama: «Ojcze moj!»
A gdy ten rzektl: «Oto jestem, mdj synu» — zapytal: «Oto ogien i drwa, a gdziez jest jagni¢ na
catopalenie?» Abraham odpowiedziat: «Bog upatrzy sobie jagni¢ na catopalenie, Synu moj». | szli
obydwaj dalej.

A gdy przyszli na to miejsce, ktore Bog wskazat, Abraham zbudowat tam ottarz, utozyt na
nim drwa i zwigzawszy Syna swego, Izaaka, potozyt go na tych drwach na ottarzu. Potem Abraham
siggnat reka po noz, aby zabi¢ swego syna.

Ale wtedy Aniot Panski zawotal na niego z nieba i rzekl: «Abrahamie, Abrahamie!» A on
rzekt: «Oto jestemy». Aniot powiedziat mu: «Nie podnos reki na chtopca i nie czyn mu nic ztego!
Teraz poznatem, ze boisz si¢ Boga, bo nie odmowites Mi nawet twego jedynego syna». Abraham,
obejrzawszy sie poza siebie, spostrzegt barana uwiktanego rogami w zaroslach. Poszedt wigc, wziat
barana i ztozyt w ofierze catopalnej zamiast swego syna. | dat Abraham miejscu temu nazwe «Pan
widzi». Stad to mowi si¢ dzisiaj: «Na wzgorzu Pan sie ukazujey.

Po czym Aniot Panski przemoéwit glosno z nieba do Abrahama po raz drugi: «Przysiggam na
siebie, mowi Pan, ze poniewaz uczynite$ to, a nie odmoéwites Mi syna twego jedynego, bede Ci
btogostawit i dam ci potomstwo tak liczne jak gwiazdy na niebie i jak ziarnka piasku na wybrzezu
morza; potomkowie twoi zdobeda warownie swych nieprzyjaciot. Wszystkie ludy ziemi beda sobie
zyczy¢ szczescia takiego, jakie jest udziatem twego potomstwa, dlatego ze ustuchates mego roz-
kazuy.

Oto stlowo Boze.
W. Bogu niech beda dzigki.
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2 PSALM RESPONSORYJNY Ps 16 (15)
Refren: Strzez mnie, o0 Boze, Tobie zaufalem.

Pan moim dziedzictwem i przeznaczeniem, *

to On mo;j los zabezpiecza.

Zawsze stawiam sobie Pana przed oczy, *

On jest po mojej prawicy, nic mng nie zachwieje.

Refren.

Dlatego cieszy si¢ moje serce i dusza raduje,*
a cialo moje bedzie spoczywac bezpiecznie,

bo w kraju zmartych duszy mej nie zostawisz *
I nie dopuscisz, bym pozostat w grobie.

Refren.

Ty Sciezke zycia mi ukazesz, *
pelnie radosci przy Tobie

I wieczne szczescie *

po Twojej prawicy.

Refren.

P. Mdédlmy sie.

Boze, Ojcze wszystkich wierzacych, Ty przez swoja task¢ pomnazasz na catym $wiecie liczbe
przybranych dzieci, Ty przez paschalny sakrament chrztu spetniasz obietnice dang Twojemu studze
Abrahamowi i czynisz go ojcem wszystkich narodoéw, daj Twojemu ludowi godnie odpowiedzie¢
na taske powotania. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W. Amen.

TRZECIE CZYTANIE Wj 14, 1515, 1a
Czytanie z Ksiegi Wyjscia

Pan rzekt do Mojzesza: «Czemu glosno wotasz do Mnie? Powiedz lzraelitom, niech ruszaja
w droge. Ty za$ podnie$ swa laske | wyciagnij r¢ke nad morze, i rozdziel je na dwoje, a wejda
Izraelici w $rodek morza na suchg ziemig. Ja natomiast uczyni¢ upartymi serca Egipcjan tak, ze
p6jda za nimi. Wtedy okaze moja potege wobec faraona, catego wojska jego, rydwandw i wszyst-
kich jego jezdzcow. A gdy okazg mojag potgge wobec faraona, jego rydwanow i jezdzcow, wtedy
poznajg Egipcjanie, ze Ja jestem Pany.

Aniot Bozy, ktory szedt na przedzie wojsk izraelskich, zmienit miejsce i szedt na ich tytach.
Stup obtoku réwniez przeszedt z przodu i zajat ich tyly, stajac miedzy wojskiem egipskim a woj-
skiem izraelskim. | tam byt obtok ciemnoscia, tu za$ oswiecat noc. I nie zblizyli si¢ jedni do drugich
przez cata noc.

Mojzesz wyciagnat reke nad morze, a Pan cofngl wody gwattownym wiatrem wschodnim,
ktory wiat przez cata noc, i uczynit morze suchg ziemig. Wody si¢ rozstapity, a Izraelici szli przez
srodek morza po suchej ziemi, majac mur z wod po prawej i po lewej stronie. Egipcjanie $cigali
ich. Wszystkie konie faraona, jego rydwany i jezdzcy weszli za nimi w $rodek morza.
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O s$wicie spojrzal Pan ze stupa ognia i ze stupa obtoku na wojsko egipskie i zmusit je do
ucieczki. | zatrzymat kota ich rydwanow, tak ze z wielka trudnosciag mogli si¢ naprzod posuwac.
Egipcjanie krzykneli: «Uciekajmy przed lzraelem, bo w jego obronie Pan walczy z Egipcjanami».

A Pan rzekt do Mojzesza: «Wyciagnij reke nad morze, aby wody zalaty Egipcjan, ich ry-
dwany i jezdzcow». Wyciagnal Mojzesz rgk¢ nad morze, ktore o brzasku dnia wrécito na swoje
miejsce. Egipcjanie, uciekajac, biegli naprzeciw falom, i pograzyt ich Pan w srodku morza. Powra-
cajace fale zatopity rydwany i jezdzcow catego wojska faraona, ktorzy weszli w morze, $cigajac
tamtych; nie ocalat z nich ani jeden. Izraelici za$ szli po suchym dnie morskim, majgc mur wodny
po prawej i po lewej stronie.

W tym to dniu wybawit Pan lzraela z ragk Egipcjan. | widzieli Izraelici martwych Egipcjan
na brzegu morza. Gdy lzraelici zobaczyli wielkie dzieto, ktorego dokonat Pan wobec Egipcjan,
ulekli si¢ Pana i uwierzyli Jemu oraz Jego studze Mojzeszowi. Wtedy Mojzesz i Izraelici razem
z nim zaspiewali takg oto pie$n ku czci Pana:

Nie mowi sig¢: Oto stowo Boze.

3 PSALM RESPONSORYJNY Wij 15, 1b-2c. 3-4. 5-6. 17-18
Refren: Spiewajmy Panu, ktéry moc okazal.

Zaspiewam na czes$¢ Pana, ktory okryt si¢ stawg, *
gdy konia i jezdzca pograzyt w morskiej toni.

Pan jest moja moca i zrédlem mestwa, |

Jemu zawdzigczam moje ocalenie. *

On Bogiem moim, uwielbia¢ Go bedg.

Refren.

Pan wojownik potezny, *

«Ten, ktory jest», brzmi Jego imie.

Rzucit w morze rydwany faraona i wojsko jego, *
wybrani wodzowie legli w Morzu Czerwonym.

Refren.

Przepasci ich ogarnety, *

jak glaz rungli w glebine.

Uwielbiona jest potega prawicy Twej, Panie, *
prawica Twa, o0 Panie, starta nieprzyjaciot.
Refren.

Wprowadzites ich i osadzite$ *

na gorze Twojego dziedzictwa.

W miejscu, ktore uczynites swym mieszkaniem,
w $wiatyni zbudowanej Twoimi rgkami, *

Pan jest Krolem na zawsze i na wieki.

Refren.
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P. Modlmy sig.

Boze, Ty w swietle Nowego Testamentu objawite$ znaczenie cudownych wydarzen dawnych cza-
sow: Morze Czerwone jest znakiem zdroju chrztu swigtego, a naréd wyprowadzony z niewoli za-
powiedzig tajemnicy ludu chrzescijanskiego; spraw, aby wszystkie ludy przez wiare osiggnety
udziat w godnosci narodu wybranego i odrodzily sie w Duchu Swietym. Przez Chrystusa, Pana
naszego.

W. Amen.

Wedlug uznania liturgi¢ stowa mozna wydtuzy¢ o kolejne czytania ze Starego Testamentu wraz
z psalmami i modlitwami. Zob. ,,Dodatek”, s. 41.

EPISTOLA Rz 6, 3-11
Czytanie z Listu Swietego Pawla Apostola do Rzymian

Bracia:

My wszyscy, ktorzy otrzymaliSmy chrzest zanurzajacy w Chrystusa Jezusa, zostalismy zanurzeni
w Jego $mieré. Zatem przez chrzest zanurzajacy nas w smier¢ zostaliSmy razem z Nim pogrzebani
po to, aby$my i my postepowali w nowym zyciu — jak Chrystus powstat z martwych dzigki chwale
Ojca.

Jezeli bowiem przez $mier¢, podobng do Jego $mierci, zostaliSmy z Nim ztaczeni w jedno,
to tak samo bedziemy z Nim ztagczeni w jedno przez podobne zmartwychwstanie.

To wiedzcie, ze dla zniszczenia ciata grzesznego dawny nasz cztowiek zostat z Nim wspot-
ukrzyzowany po to, bysmy juz dtuzej nie byli w niewoli grzechu. Kto bowiem umart, zostat wy-
zwolony z grzechu.

Otoz, jezeli umarliémy razem z Chrystusem, wierzymy, ze z Nim réwniez zy¢ bedziemy,
wiedzac, ze Chrystus, powstawszy z martwych, juz wigcej nie umiera, $mier¢ nad Nim nie ma juz
wiladzy. Bo to, ze umart, umart dla grzechu tylko raz, a ze zyje, zyje dla Boga. Tak i wy rozumiejcie,
ze umarliscie dla grzechu, zyjecie zas dla Boga w Chrystusie Jezusie.

Oto stowo Boze.
W. Bogu niech beda dzigki.
WSszyscy powstaja.

PSALM RESPONSORYJNY Ps 118 (117)
Refren: Alleluja, alleluja, alleluja.

Dzigkujcie Panu, bo jest dobry, *
bo Jego taska trwa na wieki.
Niech dom lzraela gtosi: *

«Jego taska na wieki».

Refren.

Prawica Pana wzniesiona wysoko, *
prawica Panska moc okazata.

Nie umre, ale zy¢ bede *

I glosi¢ dzieta Pana.

Refren.
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Kamien odrzucony przez budujacych *
stat si¢ kamieniem wegielnym.

Stato si¢ to przez Pana *

i cudem jest w naszych oczach.

Refren.

EWANGELIA Mt 28, 1-10
P. Stowa Ewangelii wedlug Swietego Mateusza.
W. Chwata Tobie, Panie.

Po uptywie szabatu, 0 $wicie pierwszego dnia tygodnia przyszta Maria Magdalena i druga Maria
obejrze¢ grob. A oto nastgpito wielkie trzesienie ziemi. Albowiem aniot Panski zstapit z nieba,
podszedt, odsunat kamien i usiadt na nim. Posta¢ jego jasniata jak btyskawica, a szaty jego byty
biate jak $nieg. Ze strachu przed nim zadrzeli straznicy i stali si¢ jakby martwi.

Aniot za$ przemowit do niewiast: «Wy sig nie bojcie! Gdyz wiem, ze szukacie Jezusa Ukrzy-
zowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstal, jak zapowiedzial. Przyjdzcie, zobaczcie miejsce,
gdzie lezal. A idzcie szybko i powiedzcie Jego uczniom: ,,Powstat z martwych i oto udaje si¢ przed
wami do Galilei. Tam Go ujrzycie”. Oto, co wam powiedziatemy.

Pospiesznie wigc oddality si¢ od grobu, z bojaznig i wielkg radoscig, I pobiegly oznajmic to
Jego uczniom.

A oto Jezus stanat przed nimi, mowiac: «Witajcie!» One podeszty do Niego, objety Go za
nogi i oddaty Mu pokton. A Jezus rzekt do nich: «Nie bojcie si¢! Idzcie i 0znajmijcie moim bra-
ciom: niech udadza si¢ do Galilei, tam Mnie zobacza». Oto stowo Panskie.

Oto stlowo Panskie.
W. Chwata Tobie, Chryste.
WSszyscy siadaja.

MEDYTACJA DO CZYTAN | TAJEMNICY DNIA
Zmartwychwstal dla nas
bp Zbigniew Kiernikowski

Paschalna rados¢ wynika z pustego grobu i z krzyza, ktory juz nie zabija. Paschalna rados¢ to
trzymanie si¢ Chrystusa — Zwycigzcy $mierci. Paschalna rados¢ to stata konfrontacja z mocami
tego Swiata i ze Smiercig W pewnosci dokonanego juz zwycigstwa, ktore jest nam, ochrzczonym
i wierzacym, dane jako stata nadzieja dokonujgca zwycigstwa w nas. To celebrujemy w liturgii
paschalnej i to jest cechg charakterystyczng naszego zycia. To odréznia nas od ludzi myslacych
tylko w kategoriach tego swiata. To jest powodem naszej pokornej chluby.

W czasie Wigilii Paschalnej styszymy stowa §w. Pawta z Listu do Rzymian: Jezeli bowiem
przez smier¢, podobng do Jego smierci, zostalismy ztgczeni W jedno, to tak samo bedziemy z Nim
ztgczeni W jedno przez podobne zmartwychwstanie (Rz 6,5).

W sakramencie Chrztu chrzescijanin otrzymat ukierunkowanie, ktore jest zwiazane z umie-
raniem. Sam jednak nie mogt tego uczynié, dlatego jest z Kims, jak gdyby w jakiejs symbiozie
— przylgnat do Kogo$, kto ma moc umierania. Zyje tak, jak bluszcz rosnacy na drzewie, ktory ro-
$nie w tym kierunku i tak wysoko, jak rosnie drzewo. Sami, bez Chrystusa, bez tego zjednoczenia
z Nim, nie bedziemy rosna¢ $wiadomie i z wyboru w kierunku $mierci. Jest to jednak kierunek
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konieczny, chociaz przed nim wszyscy normalnie bronig sig, jak moga. Jako normalni ludzie tak
myslimy i tak czynimy — mamy bowiem catkowicie inne zainteresowania niz konfrontacja ze
$miercig. Natomiast jako chrzescijanie, nie jesteSmy W naszym zyciu juz tylko normalnymi ludzmi,
gdyz nastgpito w nas zjednoczenie z Chrystusem, to egzystencjalne zwigzanie si¢ z Nim i uzalez-
nienie od Niego. Ch¢¢ odwotania tego zjednoczenia bytaby negowaniem wtasnej, nowej egzysten-
cji. To nie wyklucza jednak konkretnych poszczegolnych upadkow, ktore — gdy sg uznane — moga
stuzy¢ wigkszemu i bardziej intensywnemu przylgni¢ciu do Jezusa. Mozna powiedzie¢: bardziej
$wiadomemu, gdyz wynikajagcemu z doswiadczenia potrzeby ratunku, zbawienia. Mozna powie-
dzie¢, ze chrzescijanin W chrzcie otrzymat moc innego wzrostu niz wzrost naturalny. Otrzymat
moc wzrostu w innym Kkierunku niz kierunek wzrostu $§wiata. Chrze$cijanin ma moc wzrostu
w takim kierunku, gdzie normalnie nikt si¢ nie pcha; w tym kierunku nie ma kolejki. Wtasnie to
ukierunkowanie, ta relacja do umierania, do krzyza kwalifikuje i wyrdznia chrzescijanina.

Kto ma ten kierunek, nie podlega juz zadnej wtadzy poza odniesieniem do Boga. Nie zna
i nie uznaje zadnego innego boga poza Ojcem, ktory daje Synowi moc przyjecia krzyza, i ktory na
krzyzu daje Mu zycie i moc wydawania Ducha na przebaczenie grzechéw. To jest cos, co przemie-
nia egzystencje cztowieka.

Chrzescijanin, jako cztowiek tak przemieniony i tak calym zyciem zwigzany z Chrystusem
— w praktycznych swych krokach zgodnych ze swoja nowa naturg — potwierdza to, co przyjat
w Chrzcie. Jest to realizacja zycia w nowosci, W pelnej wolnosci (nie z racji prawa, legalizmu, lecz
z powodu wewngtrznego impulsu, bedacego skutkiem zjednoczenia z Chrystusem).

Zmartwychwstanie to nie powrot do starego zycia. Zmartwychwstaty Chrystus spotyka swo-
ich uczniéw juz w inny sposob. Sa momenty, w ktorych nie rozpoznaja Go od razu, gdyz patrza
jeszcze oczyma $wiata, swoimi ludzkimi oczekiwaniami. On za$ przez swoja obecnos¢ — przez
stowo i znaki otwiera im oczy. Bedg w stanie powracaé, skad chcieli si¢ oddali¢, jak uczniowie
z Emaus, beda doswiadcza¢ nowosci powotania tam, gdzie zrezygnowani chcieli powrdci¢ do po-
przednich zaj¢¢. Zmartwychwstaty jest! Jest ze swoja moca. Jest jako ten, ktory oddziatuje na nich
I ich przemienia. Doswiadczenie ze Zmartwychwstalym to nie tylko popatrzenie na Niego, jako
tego, ktory wyszedt z grobu, ale pozwolenia na to, by dzieki spotkaniu z Nim mie¢ nows, zupehnie
inng perspektywe zycia. On zmartwychwstat dla nas i jest z nami jako Zwycigzca, bysmy nie byli
sami ze soba, przygnieceni sobg i naszymi sprawami. Prawdziwie zmartwychwstat!

Chwila medytacji w milczeniu.

ODNOWIENIE PRZYRZECZEN CHRZTU

P. Kazdego roku, w Wielkg Noc, my chrzescijanie, odnawiamy postanowienie trwania w przymie-
rzu, ktore Bog zawart z nami przez sakrament chrztu swigtego. Tamtego dnia (mozna wymienic¢
daty chrztu zgromadzonych osob) zaptongto dla nas swiatto wiary w Jezusa Chrystusa, ktory wy-
bawit nas z niewoli grzechu i $mierci. Znakiem tego $wiatta wiary jest ptomien $wiec, ktore teraz
zapalamy od swiecy, bedacej znakiem Zmartwychwstatego Pana, obecnego posrod nas.

Wszyscy powstaja i zapalaja swoje swiece od gtdownej Swiecy, trzymaja je az do konca obrzgdu
odnowienia przyrzeczen chrztu.

Przewodniczacy ukazuje znaczenie wody w catej historii zbawienia, ktora ostatecznie prowadzita
do naszego chrztu §wietego.

P. Drugim znakiem przymierza chrzcielnego jest woda Czuwajac W te $wigta noc, wspominamy
wspaniale dzieto stworzenia i jeszcze wspanialsze dzieto naszego odkupienia. Pan Bog stworzyt
wodg, aby przez nig uzyznia¢ ziemi¢ oraz umacniac i oczyszczac nasze ciata. Woda byta rowniez
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narz¢dziem Bozego mitosierdzia; przez nig wyprowadzit On swoj lud z niewoli i ugasit jego pra-
gnienie na pustyni. Prorocy zapowiedzieli wodg¢ jako znak nowego Przymierza, ktore Bog miat
zawrze¢ Z ludzmi. Wreszcie przez wode, ktorg Chrystus uswiecit w Jordanie, Bog Ojciec odnowit
w odradzajacej kapieli naszg upadtg nature. Niech ta woda przypomina nam przyjety przez nas
chrzest.

Majgc przed oczami znaki przymierza chrzcielnego, przyzywajmy wstawiennictwa wszystkich
$wigtych, abySmy mogli odnowi¢ nasze wyznanie wiary i wyrzec si¢ wszystkiego, co nas oddala
od przymierza z Bogiem.

Nastepuje $piew (recytacja) litanii do Wszystkich Swietych; mozna dodaé wezwania $wigtych Pa-
trondw — zwlaszcza z chrztu, kosciota parafialnego albo szczeg6lnie czczonych w rodzinie.

Kyrie eleison.

Christe eleison.

Kyrie eleison.

Swieta Maryjo, Matko Boia,
Swiety Michale,

Swieci Aniotowie Bozy,
Swiety Janie Chrzcicielu,
Swiety Jozefie,

Swieci Piotrze i Pawle,
Swiety Andrzeju,

Swiety Janie,

Swieta Mario Magdaleno,
Swiety Szczepanie,

Swiety Ignacy Antiochenski,
Swiety Wawrzyncze,

Swieci Wojciechu i Stanistawie,
Swiete Perpetuo i Felicyto,
Swieta Agnieszko,

Swiety Grzegorzu,

Swiety Augustynie,

Swiety Atanazy,

Swiety Bazyli,

Swiety Marcinie,

Swiety Janie Pawle drugi,
Swiety Benedykcie,

Swieci Franciszku i Dominiku,
Swiety Franciszku Ksawery,
Swiety Janie Mario Vianneyu,
Swieta Katarzyno Sienenska,
Swieta Tereso od Jezusa,
Swieta Faustyno,

Wszyscy Swieci i Swicte Boze,
Badz nam milosciw,

Od zta wszelkiego,

Od kazdego grzechu,

Od $mierci wiecznej,

Przez Twoje Wcielenie,

Kyrie eleison.
Christe eleison.
Kyrie eleison.

modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modlcie sie za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modlcie si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modlcie sie za nami.
modlcie si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modIcie si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
madl si¢ za nami.
modl si¢ za nami.
modlcie si¢ za nami.
wybaw nas, Panie.
wybaw nas, Panie.
wybaw nas, Panie.
wybaw nas, Panie.
wybaw nas, Panie.
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Przez Twoja $mier¢ i Zmartwychwstanie,  wybaw nas, Panie.

Przez Zestanie Ducha Swietego, wybaw nas, Panie.
Prosimy Cie, my, grzesznicy, wystuchaj nas, Panie.
Prosimy Cig, Jezu, Synu Boga zywego, wystuchaj nas. Panie.
Chryste, ustysz nas. Chryste, ustysz nas.
Chryste, wystuchaj nas. Chryste, wystuchaj nas.

P. Przez misterium paschalne zostaliSmy w sakramencie chrztu pogrzebani wespét z Chrystusem
w Jego $mierci, aby razem z Nim wkroczy¢ w nowe zycie. Po ukonczeniu czterdziestodniowego
postu, odnéwmy przyrzeczenia chrztu swigtego, w ktorych niegdys wyrzeklismy si¢ ztego ducha
i jego spraw, a przyrzekliSmy stuzy¢ Bogu w swigtym Kosciele katolickim. A zatem pytam samego
siebie i kazdego z was:

P. Czy wyrzekasz si¢ grzechu, aby zy¢ w wolnosci dzieci Bozych?

W. Wyrzekam sig.

P. Czy wyrzekasz si¢ wszystkiego, co prowadzi do zta, aby ciebie grzech nie opanowat?
W. Wyrzekam sig.

P. Czy wyrzekasz si¢ szatana, ktory jest gtbwnym sprawca grzechu?

W. Wyrzekam sig.

P. Czy wierzysz w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi?

W. Wierzg.

P. Czy wierzysz w Jezusa Chrystusa, Syna Jego Jedynego, a naszego Pana, narodzonego z Maryi
Dziewicy, umeczonego i pogrzebanego, ktory powstat z martwych i zasiada po prawicy Ojca?

W. Wierzg.

P. Czy wierzysz w Ducha Swietego, §wicty Kosciot powszechny, obcowanie $wigtych, odpuszcze-
nie grzechow, zmartwychwstanie ciata i zycie wieczne?

W. Wierzg.

P. Bog wszechmogacy, Ojciec naszego Pana Jezusa Chrystusa, ktory nas odrodzit z wody i Ducha
Swietego, i ktory udzielit nam odpuszczenia grzechow, niech nas strzeze swoja taska w naszym
Panu Jezusie Chrystusie, na zycie wieczne.

W. Amen.

Jesli mamy do dyspozycji wode §wigcong, wszyscy, po kolei, zanurzaja swoja prawa dton w wo-
dzie i w ciszy kresla nig znak krzyza na swoim ciele.

Gasl si¢ Swiece, za wyjatkiem Swiecy gtowne;.

PROSBY

P. Z ufnosciag btagajmy Chrystusa Pana, ktory umart, zmartwychwstat i zawsze wstawia si¢ za
nami:

W. Zwycieski Krolu, wystuchaj nas.

o

Chryste, Ty jestesS $wiattoscig 1 zbawieniem wszystkich narodow, rozpal ogien Ducha
Swietego W nas, ktorzy gtosimy Twoje zmartwychwstanie.
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P.

Zwycieski Krolu, wystuchaj nas.

Niech Izrael uzna w Tobie oczekiwanego Mesjasza, a cata ziemia napetni si¢ poznaniem Two-
jej chwaty.

Zwycieski Krolu, wystuchaj nas.

Zachowaj nas we wspolnocie Twoich Swietych, spraw, aby$my razem z nimi odpoczeli
od doczesnych trudow.

Zwycieski Krolu, wystuchaj nas.

Ty zwyciezytes $mier¢ jako nieprzyjaciela, pokonaj w nas jej wrogie panowanie, abysmy zyli
dla Ciebie, nie§miertelnego Zwycigzcy.

Zwycieski Krolu, wystuchaj nas.

Chryste Zbawicielu, Ty stawszy si¢ postusznym az do $mierci zostate§ wywyzszony po pra-
wicy Ojca, dopus¢ naszych zmartych do krolestwa chwaty.

Zwycieski Krolu, Wystuchaj nas.
Zjednoczeni w mitosci skierujmy do Boga Ojca modlitwg, ktorej nas nauczyt Jego Syn.
Ojcze nasz.

Wzbudzmy w sobie teraz pragnienie duchowego przyjecia taski Komunii $wietej. Prosmy

Chrystusa Pana, aby przyszedt do naszych serc i abysmy otrzymali dar zjednoczenia z Nim.
ModImy si¢ 0 to stowami papieza Franciszka.

Mozna uklgknac.

W.

Klgkam u Twoich stop, 0 moj Jezu, i ofiarowuj¢ Tobie skruche mego serca, ktore pograza sie
w nicosci | Twojej swietej obecnosci. Uwielbiam Ciebie w Sakramencie Twej mitosci, pragng
Cig przyja¢ w ubogim mieszkaniu mego serca. W oczekiwaniu na szczgscie Komunii sakra-
mentalnej pragne Cig przyja¢ w Duchu. Przyjdz do mnie, 0 m¢j Jezu, abym przyszedt do Cie-
bie. Niech Twoja mitos¢ rozpali cata moja istote na zycie i na $mier¢. Wierze w Ciebie, ufam
Tobie, kocham Ciebie. Niech si¢ tak stanie.

Amen.

Chwila modlitwy w milczeniu.

P.

Niech nas Bog btogostawi, strzeze od zta wszelkiego i doprowadzi do zycia wiecznego.

Wszyscy czynig znak krzyza i odpowiadaja.

W.

Amen.

PIESN. Zwyciezca $mierci lub Otrzyjcie juz lzy placzgcey, lub Wesel sie Krélowo mila, lub inna
piesn wielkanocna albo Ciebie, Boga, wysfawiamy lub Ciebie, Boze, chwalimy.
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PIESNI

Zwyciezca Smierci piekla i szatana

Wychodzi z grobu dnia trzeciego z rana

Narod niewierny trwozy si¢ przestrasza

Na cud Jonasza. Alleluja!
Ziemia sie trzg¢sie, straz si¢ grobu miesza,
Aniot zstepuje, niewiasty pociesza;
Patrzcie, tak méwi, grob ten prozny zostat,
Pan z martwych powstat. Alleluja!

Ustgpcie od nas, smutki i trosk fale,

Gdy Pan Zbawiciel triumfuje w chwale.

Ojcu swojemu juz uczynit zado$¢,

Nam niesie rados¢. Alleluja!
Cieszy swych uczniow, ktorzy wierni byli,
Utwierdza w wierze, aby nie watpili.
Obcuje z nami, daje nauk wiele
O swym Kosciele. Alleluja!

Otrzyjcie juz lzy placzacy, zale z serca wyzujcie.

Wszyscy w Chrystusa wierzacy, weselcie sig, radujcie.

Bo zmartwychwstat samowtadnie, jak przepowiedziat doktadnie.

Alleluja, alleluja, niechaj zabrzmi: alleluja!
Darmo kamien wagi wielkiej Zydzi na grob wtoczyli,
Darmo dla pewnosci wszelkiej zbrojnej strazy uzyli.
Na nic straz, piecze¢ i skata nad grobem Pana si¢ zdata.
Alleluja, alleluja, niechaj zabrzmi: alleluja!

Bog wszechmocny, Bog natury, wyzszy nad wszystkie twory,

Wstaje z grobu, kruszy mury, nie zna zadnej zapory.

Zdjeta trwoga, straz upada i prawie sobg nie wtada,

Alleluja, alleluja, niechaj zabrzmi: alleluja!

Wesel si¢ Krélowo mila,
bo Ten, ktoregos zrodzita,
zmartwychwstat Pan nad panami.
Madl si¢ do Niego za nami.
Alleluja, alleluja!
Ciesz si¢ 1 wesel si¢ w niebie,
pros Go za nami w potrzebie,
by$smy si¢ tez tam dostali
I na wiek wiekow spiewali
Alleluja, alleluja!
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BLOGOSEAWIENSTWO STOLU

PRZED UROCZYSTYM POSILKIEM
W NIEDZIELE ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO

Rodzina spotyka si¢ na uroczystym wielkanocnym $niadaniu wokot stotu, przy ktorym trwata na
modlitwie od poczatku Triduum Paschalnego. Na srodku umieszcza si¢ $wiecg, ktora byta uzywana
podczas Wigilii Paschalne;j.

Gtowa rodziny lub przewodniczacy zapala swiece i mowi.

Przewodniczacy. Chrystus zmartwychwstatl. Alleluja.

Wszyscy. Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.

P. W imie Ojca i Syna, i Ducha Swictego.

W. Amen.

Nastepnie ktos z uczestnikow odczytuje fragment Pisma Swigtego: 1 Tes 5, 16-18.
Bracia i siostry, postuchajcie stow $§wietego Pawla Apostola do Tesaloniczan.

Zawsze si¢ radujcie, nieustannie si¢ modlcie. W Kazdym potozeniu dzigkujcie, taka jest bowiem
wola Boza w Jezusie Chrystusie wzglgdem was.

Albo: Mt 6, 31 ab.32b-33.
Bracia i siostry, postuchajmy stow Ewangelii wedlug §wietego Mateusza.

Jezus powiedziat do swoich uczniow: ,,Nie troszczcie si¢ zbytnio i nie mowcie: co bedziemy je§¢?
co bedziemy pic¢? Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego wszystkiego potrzebujecie. Starajcie
si¢ naprzod 0 krolestwo Boga i 0 Jego sprawiedliwosc, a to wszystko bedzie wam dodane”.

Po odczytaniu tekstu przewodniczagcy mowi:

P. Jezus Chrystus dat nam moc, abysmy sig¢ stali dzie¢cmi Bozymi, dlatego o$mielamy si¢ moéwic
W. Ojcze nasz.

P. W modlitwie zwro¢my si¢ do Maryi, Matki nadziei.

W. Zdrowas Maryjo.

P. Wspomnijmy naszych bliskich zmartych i prosémy 0 rado$¢ nieba dla nich.

W. Wieczny odpoczynek.
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P. Odmowmy jeszcze modlitwe za wszystkich, ktorzy cierpig z powodu pandemii.

Boze Ojcze, Stworco $wiata, wszechmogacy i mitosierny, ktory z mitosci do nas postates na swiat
swojego Syna jako lekarza dusz i cial, spdjrz na swoje dzieci, ktore w tym trudnym momencie
niepewnosci I leku w wielu regionach Europy i swiata zwracajg si¢ do Ciebie, szukajac sity, zba-
wienia i pocieszenia. Uwolnij nas od chordb i strachu, ulecz naszych chorych, pociesz ich rodziny,
daj madro$¢ rzadzacym, energie i sit¢ lekarzom, pielegniarkom i wolontariuszom, zycie wieczne
zmartym. Nie opuszczaj nas w chwili proby, ale uwolnij nas od wszelkiego zta. O to Cig¢ prosimy,
ktory z Synem i Duchem Swietym zyjesz i krolujesz na wieki.

W. Amen.
P. Maryjo, Uzdrowicielko chorych i Matko nadziei.

W. Madl si¢ za nami!

MODLITWA BLOGOSEAWIENSTWA
P. Modlmy sig.

Z rado$cig wystawiamy Ciebie, Panie Jezu Chryste, ktory po swoim zmartwychwstaniu ukazate$
si¢ uczniom przy tamaniu chleba. Badz z nami, kiedy z wdzigcznoscia spozywac bedziemy te dary,
i jak dzisiaj w braciach przyjmujemy Ciebie w go$cine, przyjmij nas jako biesiadnikow w Twoim
krolestwie. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow.

W. Amen.

PO POSILKU

Glowa rodziny lub przewodniczacy mowi.
P. Uczniowie poznali Pana. Alleluja

W. Przy tamaniu chleba. Alleluja.

P. Mddlmy sie.

Boze, zrodlo zycia, napetnij nasze serca paschalng radoscig i podobnie jak dates nam pokarm po-
chodzacy z ziemi, spraw, aby zawsze trwato w nas nowe zycie, ktore wystuzyt nam Chrystus przez
swoja $mier¢ i zmartwychwstanie i w swoim mitosierdziu nam go udzielit. Ktory zyje i kroluje na
wieki wiekow.

W. Amen.
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DODATEK

POZOSTALE CZYTANIA WIGILII PASCHALNEJ

CZWARTE CZYTANIE 1z 54, 4a. 5-14
Czytanie z Ksiegi proroka lzajasza

Nie Iekaj sie, Jerozolimo, bo matzonkiem twoim jest twoj Stworzyciel, ktoremu na imi¢ — Pan
Zastepow; Odkupicielem twoim — Swiety 1zraela, nazywaja Go Bogiem catej ziemi.

Zaiste, jak niewiastg¢ porzucong I zgnebiong na duchu, wezwat cig¢ Pan. | jakby do porzucone;j
zony mtodosci mowi twoj Bog: Na krotkg chwile porzucitem ciebie, ale z ogromng mitoscig cig
przygarne. W przystepie gniewu ukrytem przed toba na krétko swe oblicze, ale w mitosci wieczy-
stej nad tobg si¢ ulitowatem, mowi Pan, twoj Odkupiciel.

Dzieje si¢ ze Mna tak, jak za dni Noego, kiedy przysiagtem, ze wody Noego nie spadng juz
nigdy na ziemige; tak teraz przysiegam, ze si¢ nie rozjatrz¢ na ciebie ani ci¢ gromi¢ nie bede. Bo
gory mogg si¢ poruszy¢ 1 pagorki si¢ zachwiac, ale mitos¢ moja nie odstapi ciebie i nie zachwieje
si¢ moje przymierze pokoju, méwi Pan, ktory ma lito§¢ nad toba.

O nieszczgsliwa, wichrami smagana, niepocieszona! Oto ja osadze twoje kamienie na mala-
chicie i fundamenty twoje na szafirach. Uczyni¢ blanki twych muréw z rubinéw, bramy twoje
z gorskiego krysztatu, a z drogich kamieni — cate obramowanie twych muréw. Wszyscy twoi sy-
nowie beda uczniami Pana, wielka bedzie szcze$liwos¢ twych dzieci. Bedziesz mocno osadzona
na sprawiedliwosci. Daleka badz od trwogi, bo nie masz si¢ czego obawiac, i od przestrachu, bo
nie ma on przystepu do ciebie.

Oto stowo Boze.

W. Bogu niech beda dzigki.

4 PSALM RESPONSORYJNY Ps 30 (29)
Refren: Stawie Cie, Panie, bo mnie wybawiles.

Stawi¢ Cie, Panie, bo mnie wybawite$ *

I nie pozwolite§ mym wrogom nasmiewac si¢ ze mnie.
Panie moj, Boze, |

z krainy umartych wywotate$ moja duszg *

i ocalites mi zycie sposrod schodzacych do grobu.
Refren.

Spiewajcie psalm, wszyscy mitujacy Pana, *

I pamigetajcie 0 Jego $wigtoscei.

Gniew Jego bowiem trwa tylko przez chwilg, f

a Jego taska przez cate zycie. *
Ptacz nadchodzi z wieczora, a rankiem wesele.

Refren.

Wystuchaj mnie, Panie, zmityj si¢ nade mna, *
Panie, badZz moja pomoca.

41



Zamienites w taniec moj zatobny lament, *
Boze moj i Panie, bede Cig stawit na wieki.

Refren.
P. Modlimy sig.

Wszechmogacy, wieczny Boze, dla chwaty Twojego imienia pomnazaj potomstwo obiecane pra-
ojcom ze wzgledu na ich wiare, niech przez taske chrztu $wietego wzrasta liczba Twoich przybra-
nych dzieci, aby Kosciot widziat, ze to, czego oczekiwali swigci Starego Przymierza, spetnia si¢
w naszych czasach. Przez Chrystusa, Pana naszego.

W. Amen.

PIATE CZYTANIE Iz 55, 1-11
Czytanie z Ksiegi proroka lzajasza

Tak mowi Pan:

«Wszyscy spragnieni, przyjdzcie do wody, przyjdzcie, cho¢ nie macie pienigdzy! Kupujcie i spo-
zywajcie, dalejze, kupujcie bez pienigdzy i bez ptacenia za wino i mleko! Czemu wydajecie pie-
nigdze na to, co nie jest chlebem? | wasza prace — na to, co nie nasyci? Stuchajcie Mnie, a jes¢
bedziecie przysmaki i dusza wasza zakosztuje ttustych potraw.

Naktoncie uszu i przyjdzcie do Mnie, postuchajcie mnie, a dusza wasza zy¢ bedzie. Zawre
z wami wieczyste przymierze; niezawodne sa taski dla Dawida. Oto ustanowitem go $wiadkiem
dla ludow, dla ludow wodzem i rozkazodawcg. Oto zawezwiesz nardd, ktorego nie znasz, i ci,
ktorzy cie nie znajg, przybiegng do ciebie ze wzgledu na Pana, twojego Boga, przez wzglad na
Swietego lzraela, bo on ci dodat chwaty.

Szukajcie Pana, gdy si¢ pozwala znalez¢, wzywajcie Go, dopoki jest blisko! Niechaj bez-
bozny porzuci swa droge i cztowiek nieprawy swoje knowania. Niech si¢ nawroci do Pana, a Ten
si¢ nad nim zmituje, do Boga naszego, gdyz hojny jest w przebaczaniu. Bo mysli moje nie sa my-
$lami waszymi ani wasze drogi moimi drogami — méwi Pan. Bo jak niebiosa goruja nad ziemia,
tak drogi moje — nad waszymi drogami i mysli moje — nad myslami waszymi.

Zaiste, podobnie jak ulewa i $nieg spadaja z nieba i tam nie powracaja, dopdki nie nawodnia
ziemi, nie uzyznig jej i nie zapewnig urodzaju, tak iz wydaje nasienie dla siewcy i chleb dla jedza-
cego, tak stowo, ktore wychodzi z ust moich, nie wraca do Mnie bezowocne, zanim wpierw nie
dokona tego, co chciatem, i nie spetni pomyslnie Swego postannictway.

Oto stowo Boze.

W. Bogu niech beda dzigki.

5 PSALM RESPONSORYJNY Iz 12, 2. 3 i 4bcd. 5-6
Refren: Bedziecie czerpa¢é ze zdrojow zbawienia.

Oto Bog jest moim zbawieniem! *
Jemu zaufam i ba¢ sie nie bede.
Pan jest moja piesnig i moca, *
i On stal sie moim zbawieniem.

Refren.
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WYy za$ z weselem czerpac bedziecie wode *
ze zdrojow zbawienia.

Chwalcie Pana, wzywajcie Jego imienia!
Ukazcie narodom Jego dzieta, *
przypominajcie, ze Jego imi¢ jest chwalebne.

Refren.

Spiewajcie Panu, bo czynéw wspaniatych dokonat! *

| cata ziemia niech o tym si¢ dowie.

Wznos okrzyki i wotaj radosnie, mieszkanko Syjonu, *
bo wielki jest wérod ciebie Swicty Izraela.

Refren

P. Modlimy sig.

Wszechmogacy, wieczny Boze, jedyna nadziejo §wiata, Ty glosem prorokéw zapowiedziate§ mi-
steria, ktore spetniaja si¢ W naszych czasach, umocnij taskawie pragnienia oddanego Ci ludu, bo
tylko z Twojego natchnienia pochodzi wzrost cnot Twoich wiernych. Przez Chrystusa, Pana na-
szego.

W. Amen.

SZOSTE CZYTANIE Ba 3, 9-15. 32 — 4, 4
Czytanie z Ksiegi proroka Barucha

Badz postuszny, Izraelu, przykazaniom zyciodajnym, nakton ucha, by pozna¢ madros¢. Coz si¢ to
stato, Izraelu, ze jeste$ w kraju nieprzyjaciot, wyngdzniaty w ziemi obcej, uwazany za nieczystego
na rowni z umartymi, zaliczony do tych, co schodzg do Otchtani? Opuscite$ zrodto madrosci. Gdy-
bys chodzit po drodze Bozej, mieszkatbys w pokoju na wieki. Naucz si¢, gdzie jest madro$é, gdzie
jest sita i rozum, a poznasz rownoczes$nie, gdzie jest dtugie i szczgsliwe zycie, gdzie jest Swiattos¢
dla oczu i pokoj. Lecz kt6z znalazt jej miejsce lub kto wszedt do jej skarbcow?

Lecz zna ja Wszechwiedzacy i zbadat jg swoim rozumem. Ten, ktory na czas bezkresny urza-
dzit ziemig i napehit jg stworzeniami czworonoznymi, wystal §wiatto, i poszto, wezwat je, a ono
postuchato Go z drzeniem. Gwiazdy rado$nie $§wiecg na swoich straznicach. Wezwat je. Odpowie-
dziaty: «JesteSmy». Z radoscig §wieca swemu Stworcy.

On jest Bogiem naszym. | zaden inny nie moze z Nim si¢ roéwnac. Zbadat wszystkie drogi
madrosci i dat jg studze swemu, Jakubowi, i Izraelowi, umitowanemu swojemu. Potem ukazata si¢
ona na ziemi i zacze¢ta przebywac wsrdd ludzi. Tg madroscia jest ksiega przykazan Boga i Prawo
trwajace na wieki. Wszyscy, ktorzy si¢ go trzymaja, zy¢ beda. Ktorzy je zaniedbuja, pomra.

Nawro¢ sig, Jakubie, trzymaj si¢ go, chodz w blasku jego $wiatta! Nie dawaj chwaty swojej
obcemu ani innemu narodowi twych przywilejow! Szczesliwi jesteSmy, 0 lzraelu, ze znane nam
to, co si¢ Bogu podoba.

Oto stowo Boze.

W. Bogu niech beda dzigki.
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6 PSALM RESPONSORYJNY Ps 19 (18)
Refren: Stowa Twe, Panie, daja zycie wieczne.

Prawo Panskie jest doskonate i pokrzepia duszg, *
swiadectwo Pana jest pewne, nierozwazneg0 uczy madro$ci.
Jego stuszne nakazy raduja serce, *

jasnieje przykazanie Pana i olsniewa oczy.

Refren.

Bojazn Pana jest szczera i trwa na wieki, *

sady Pana prawdziwe, wszystkie razem stuszne.
Cenniejsze nad ztoto, nad ztoto najczystsze, *
stodsze od miodu ptynacego z plastra.

Refren.

P. Modlmy sig.

Boze, Ty zawsze pomnazasz swoj Kosciot przez wzywanie nowych ludow do wiary: spraw taska-
wie, aby obmyci woda chrztu §wietego, doznawali nieustannie Twojej opieki. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

W. Amen.

SIODME CZYTANIE Ez 36, 16-17a. 18-28
Czytanie z Ksiegi proroka Ezechiela

Pan skierowat do mnie te stowa: «Synu cztowieczy, kiedy dom lIzraela mieszkal na swojej ziemi,
wowczas splugawili ja swym postgpowaniem i Swymi czynami. Wtedy wylatem na nich swe obu-
rzenie z powodu krwi, ktorg w kraju przelali, i z powodu bozkow, ktorymi go splugawili. | rozpro-
szytem ich pomigdzy poganskie ludy, i rozpierzchli si¢ po krajach, osadzitem ich wedtug postepo-
wania i czynow. W ten sposob przyszli do ludow poganskich i tam, dokad przybyli, bezczescili
$wiete imi¢ moje, podczas gdy méwiono 0 nich: ,,To jest lud Pana, musieli si¢ oni wyprowadzi¢ ze
swego kraju”. Wtedy zatroszczylem si¢ 0 $wigte me imie, ktore oni, lzraelici, zbezczescili wsrod
ludow poganskich, do ktorych przybyli.

Dlatego mow do domu Izraela: Tak mowi Pan Bog: Nie z waszego powodu to czynie, domu
Izraela, ale dla swigtego imienia mojego, ktore bezczesciliscie wérod ludow poganskich, do kto-
rych przyszliscie. Chce uswiecic¢ wielkie imi¢ moje, ktore zbezczeszczone jest posrod ludow, zbez-
czeszczone przez was posrod nich, i poznaja ludy, ze Ja jestem Pan — mowi Pan Bog — gdy okaze
si¢ Swietym wzgledem was przed ich oczami.

Zabiore was sposrod ludow, zbiorg was ze wszystkich krajow i przyprowadze was z powro-
tem do waszego Kkraju, pokropi¢ was czystag wodg, abyscie sie stali czystymi, i oczyszcze was od
wszelkiej zmazy i od wszystkich waszych bozkow.

| dam wam serca nowe i ducha nowego tchne do waszego wnetrza, zabior¢ wam serca ka-
mienne, a dam wam serca z ciata. Ducha mojego chceg tchna¢ w was i sprawic, byscie zyli wedtug
mych nakazow i przestrzegali przykazan, i wedtug nich postepowali. Wtedy be¢dziecie mieszkac
w Kkraju, ktory datem waszym przodkom, i bedziecie moim ludem, a Ja bed¢ waszym Bogiemy.

Oto stlowo Boze.
W. Bogu niech beda dzigki.
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7 PSALM RESPONSORYJNY Ps 42 (41)
Refren: Boga zywego pragnie moja dusza.

Jak tania pragnie wody ze strumieni, *

tak dusza moja pragnie Ciebie, Boze.
Dusza moja Boga pragnie, Boga zywego, *
kiedyz wigc przyjde i ujrze oblicze Boze?

Refren.

Rozptywa si¢ we mnie moja dusza, *

gdy wspominam, jak z thumem kroczytem do Bozego domu,
w $wigtecznym orszaku, *

wsrod gltosow radosci i chwaly.

Refren.

Zeslij $wiatlo$¢ 1 wiernosé swoja, *

niech one mnie wioda,

niech mnie zaprowadza na Twa gorg swigtg *
i do Twoich przybytkow.

Refren.

| przystapie do ottarza Bozego, *

do Boga, ktory jest moim weselem i radoscia.
| bede Ci¢ chwalit przy dzwigkach lutni, *
Boze, moj Boze!

Refren.

P. Mddlmy sie.
Boze, niezmienna Potego i wieczna Swiattosci, wejrzyj taskawie na sakrament catego Kosciota
i w pokoju prowadz dzieto zbawienia ludzkosci wedtug swoich odwiecznych zamiarow, niech caty

$wiat ujrzy, ze podnosisz upadtych, odradzasz stabych i wszystko wraca do pierwotnej nieskazitel-
nosci dzigki Chrystusowi, od ktorego wszystko pochodzi. Ktory zyje i kroluje na wieki wiekow.

W. Amen.

WPROWADZENIA DO CZYTAN WIGILII PASCHALNEJ
do wykorzystania podczas rodzinnej celebracji

Wprowadzenie do czytan 1-3

Wstuchajmy si¢ teraz z uwaga w czytania biblijne. Ko$ciot dzisiejszej nocy obficie zastawia nam
stot swojego stowa. Pan przemowi do nas przez kilka fragmentow ksigg natchnionych, zaréwno ze
Starego jak i Nowego Testamentu.

Trzy pierwsze czytania, ktore za chwile ustyszymy, méwig o trzech wydarzeniach. Mogg one
by¢ rozumiane jako trzy noce, w ktérych rozbtyskuje §wiattos¢. Sa to kolejno:

> Noc stworzenia, w ktorej Bog z ciemnosci i nico$ci powotuje Swiattos¢ i zycie — to opowiadanie
jest wzigte z Ksiggi Rodzaju;
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» Dalej, jest to noc Abrahama, ojca Narodu Wybranego, w ktorej przeznaczony na ofiarg Izaak
zostaje oszczedzony, a w zamian za niego Abraham sktada w ofierze baranka. To wydarzenie,
opisane w rowniez w Ksiedze Rodzaju, jest figurag — zapowiedzig — krzyzowej ofiary Chrystusa.

» 1 w koncu trzecia noc — noc wyjscia z Egiptu, w ktorej Bog mocnym ramieniem wyprowadzit
swoj lud z niewoli faraona przez Morze Czerwone ku Ziemi Obiecanej. Wody Morza Czerwo-
nego zapowiadajg sakrament chrztu, przez ktory zostaliSmy zanurzeni w $mierci i zmartwych-
wstaniu naszego Zbawiciela. Na zakonczenie tego czytania bedziemy $piewac kantyk Mojze-
sza, opiewajacy zwyciestwo nad faraonem i jego wojskiem, czyli mocami, ktére nas trzymaja
w niewoli.

Wprowadzenie do czytan 41 5

Teraz nastepuje druga grupa czytan starotestamentalnych. Sg one wyjete z tekstow prorockich.
Najpierw wystuchamy dwoch czytan z Ksiegi Proroka Izajasza. Czytania prorockie odwotujg sie
do sytuacji wygnania babilonskiego, ktore byto konsekwencja nieprawosci, jakich dopuscit sie
Izrael w Ziemi Obiecanej. Nieszczescie wygnania byto dla Narodu Wybranego bolesnym doswiad-
czeniem. Bog jednak nie zostawit swego ludu. Dokonal jego odrodzenia przez swoje stowo, ktore
jest zywe 1 skuteczne. Spetnia ono to, co Bég zapowiedzial w obietnicach i czego strzeze, bedac
wierny swemu przymierzu. Obrazem owego odrodzenia jest Nowa Jerozolima, poslubiona przez
Boga.

Wprowadzenie do czytan 61 7

Szoste czytanie to proroctwo z Ksigegi Barucha. Wpatrzony w siebie cztowiek szuka spelnienia
swojej madrosci. Wskutek tego w swoim dzialaniu nie poddaje si¢ Bozym przykazaniom. Prorok
Baruch wzywa wigc do przemiany naszego myslenia, bySmy dostrzegli potrzebe zwrdcenia si¢ ku
Bozej Madrosci 1 zachowania Bozych przykazan. Poniewaz sami nie potrafimy tego uczynic, ko-
lejne proroctwo — z Ksiegi Proroka Ezechiela — obwiesci nam dar nowego serca, zdolnego przy-
lgna¢ do Bozych przykazan. Ten dar jest owocem Misterium Paschalnego.

Wprowadzenie do Epistoly i Ewangelii

Zakonczyty si¢ czytania ze Starego Testamentu, zapowiadajace obietnice. Czytania z Nowego Te-
stamentu wprowadzaja nas w wydarzenie, ktére jest wypelnieniem tych obietnic 1 ktore dzi$
w szczegblny sposob celebrujemy — pokonanie ciemnosci $§mierci przez zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa. Mamy udziat w Jego zwycigstwie 1 w nowosci zycia przez chrzest, ktory zanurza nas
w tej paschalnej tajemnicy i jednoczy nas ze Zmartwychwstalym Panem.
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